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                                                          20-ENERO-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA 

El 20 de Enero la Federación de Gimnasia de Castilla La Mancha realizó en la 
instalación deportiva del colegio públicoMº Llanos Martínez en Albacete, una 
captación de talentos, donde participaron 67 gimnastas de CLM 
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UN ÉXITO PARA LA FGCLM EL PODER CONVOCAR A ESTE 
GRAN NUMERO DE GIMNASTAS DE TODA LA COMUNIDAD 
CON LAS CONDICIONES Y NIVEL DE ESTA CAPTACION DE 
TALENTOS 
 

  Durante esta jornada, las gimnastas trabajaron con el equipo 
técnico de la FGCLM divididas en cuatro grupos en esta laboriosa 
sesión de trabajo. 

 
          En las sesiones realizaron Ballet, ejercicios de flexibilidad, 
dificultades corporales y técnica de aparato  
 
 
         Una gran experiencia que pudieran disfrutar, tanto, 
gimnastas como técnicos acompañantes, y por un día poder estar 
un poco más cerca de formar parte del programa de seguimiento 
de las tecnificaciones de Castilla La Mancha. 
 
 

Un proyecto llevado a cabo por la FGCLM para potenciar el 
talento y la evolución deportiva de la gimnasia en CLM. 
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                                                          31-ENERO-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA 

 
Después de la captación de talentos que la FGCLM realizo el pasado 20 de Enero en el Colegio Mº Llanos Martínez, se crea un 

grupo de 30 gimnastas con las que se llevaran a cabo las TECNIFICACIONES para el seguimiento de las mismas en la temporada 2024. 
 El fin es mejorar el nivel de las gimnastas, así como revisar sus ejercicios aconsejar y apoyar a sus técnicos para la evolución 

de su temporada. 
GRAN PROYECTO DEPORTIVO, que esta Federación realizará con las gimnastas de nuestra Comunidad Autónoma. 
 

-Listado de las gimnastas seleccionadas: 
 

• DANIELA DEL CAMPO, CLUB INFANTADO GUADALAJARA  

• CARLA LORENA ANDONE, CLUB INFANTADO GUADALAJARA. 

• JANNAT AISSAQUI, CLUB INFANTADO GUADALAJARA. 
 

• AINHARA ROMAN, CLUB ESCUELA ILLESCAS TOLEDO. 

• DANIELA DEL BARRIO, CLUB ESCUELA ILLESCAS TOLEDO. 

• KIMBERLY RINCON, CLUB ESCUELA ILLESCAS TOLEDO. 

• CELIA GONZALEZ, CLUB ESCUELA ILLESCAS TOLEDO. 
 

• RAQUEL PERAL, CLUB ESPERANZA CALVO CUENCA. 

• DANIELA CARRO, CLUB ESPERANZA CALVO CUENCA. 
 

• LARA MARIN, CLUB TORRIJOS TOLEDO. 
 

• NAHIA ALEMAN, CLUB RITMICA ROS TOLEDO. 
 

• VALERIA LORENZO, CLUB ATLETICO TOLEDO. 
 

• DANIELA CASARRUBIOS, CLUB VENUS TOLEDO. 

• NOA CHECA, CLUB VENUS TOLEDO 

• ALEXANDRA MINCA, CLUB VENUS TOLEDO 

• CELIA MOLINA, CLUB VENUS TOLEDO 

• CLAUDIA CERRO, CLUB VENUS TOLEDO 

• VALERIA PANIAGUA, CLUB VENUS TOLEDO 

• AMANDA LUBIAN, CLUB VENUS TOLEDO 

 

• AREA GARCIA ANDRES EXPRESION RITMICA TALEVERA DE LA REINA TOLEDO. 
 

• INDIA TORRILLAS, CLUB PEDRO MUÑOZ CIUDAD REAL. 

• ANNA YEGHIAZARYAN, CLUB PEDRO MUÑOZ CIUDAD REAL. 
 

• ISABEL CARREÑO, CLUB PALAS E.C. ALBACETE. 

• VALERIA CORDOBA, CLUB PALAS E.C. ALBACETE. 

• MARTINA GONZALEZ, CLUB PALAS E.C. ALBACETE. 

• PILAR LOPEZ, CLUB PALAS E.C. ALBACETE. 

• MARTINA GARCIA, CLUB PALAS E.C. ALBACETE. 

• ALEJANDRA GARCIA, CLUB PALAS E.C. ALBACETE. 

• ELENA LOPEZ, CLUB PALAS E.C. ALBACETE. 
 

• VICTORIA JEREZ CLUB ILLESCAS TOLEDO  
 
 

             -Enhorabuena a todas las gimnastas. 
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18-FEBRERO-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA 

  PRIMERA JORNADA DE TECNIFICACION DE SEGUIMIENTO DE 
LA FEDERACION DE GIMNASIA DE CASTILLA LA MANCHA. 

 
 El pasado fin de semana se realizó en Albacete la primera tecnificación de 
seguimiento con las gimnastas seleccionadas de nuestra Comunidad Autónoma de 
edades comprendidas entre el 2015 hasta el 2010. 
 
 En esta jornada el equipo de trabajo de la Federación de Gimnasia de 
Castilla la Mancha, trabajo con las gimnastas con el fin de mejorar y ayudar en su 
rendimiento deportivo y artístico.  
 
 Una sesión de duro trabajo donde las gimnastas realizaron clases dirigidas 
de ballet, contemporáneo técnica corporal y de aparato.  

Un proyecto llevado a cabo por la FGCLM con el fin de ayudar y apoyar la 
gimnasia rítmica de toda nuestra Comunidad Autónoma. 

 
 
 
 





                                                                                   18-febrero-2024


GIMNASIA EN TRAMPOLÍN


15 PRESEAS PARA LOS CASTELLANO-MANCHEGOS EN MARÍN

TORNEO INTERNACIONAL COPA GALICIA


	 Durante el pasado fin de semana (17 y 18), los clubes de Albacete, CLUB TRAMPOLÍN 
ALBACETE (C.T.A.) y CLUB AEROTRAMP (C.A.), se desplazaron a Marín (Pontevedra) para participar 
en el Torneo Internacional Copa Galicia con un total de 15 gimnastas, 9 del Aerotramp y 6 del 
Trampolín Albacete. 


	 

	 Todo un éxito ha sido la participación de los clubes de Albacete en Marín donde han 
conseguido estar presentes en 26 finales subiendo al podium 15 veces en total demostrando una vez 
mas que Albacete sigue creciendo y se mantiene en un gran nivel consiguiendo 9 títulos de 
Campeones del Torneo Internacional Copa Galicia.



	 A continuación detallamos todo los resultados más destacados:


	 También cabe destacar a los siguientes finalistas que pelearon en la final por los primeros 
puestos: 
	 	  
    CLUB AEROTRAMP:

      - Elsa Blázquez (Trampolín y Doble-minitramp Junior)

      - Luis Sánchez (Trampolín y Doble-minitramp Senior)

      - Iris Camarasa (Trampolín 17-21 años)


CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE:

  - Pablo Boizard (Trampolín y Doble-minitramp Junior)

  - Natalia Zarzuela (Trampolín y Doble-minitramp 17-21 años)

  - Celia Fuentes (Doble-minitramp 17-21 años)

  - Julián E. Mejía (Trampolín Senior) 

  	 

	 Los demás gimnastas que se quedaron a las puertas de las finales a pesar de un gran trabajo 
son los siguientes:


CLUB AEROTRAMP:

      - Vera Valero (Trampolín y Doble-minitramp Junior)

      - Cecilia Donate  (Trampolín y Doble-minitramp Junior)   

      - Carla Santos (Doble-minitramp 17-21)


     

CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE:

  - Silvia Sánchez (Trampolín Junior)


¡Enhorabuena a todos! 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CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE


- CARMEN ZARZUELA 

o CAMPEONA Doble-minitramp (Senior)

o Sub-campeona Trampolín (17-21 años)


- CELIA FUENTES (17-21 años)

o CAMPEONA Trampolín


- NATALIA ZARZUELA Y CELIA FUENTES (Senior)

o CAMPEONAS Sincronismo


- SILVIA SÁNCHEZ (Junior)

o Sub-campeona Doble-minitramp

CLUB AEROTRAMP


- CESAR PRIETO (11-12 años)

o CAMPEÓN Trampolín

o CAMPEÓN Doble-minitramp


-  INÉS LÓPEZ (11-12 años)

o CAMPEONA Doble-minitramp

o TERCERA Trampolín


- BELÉN SÁNCHEZ (Junior)

o CAMPEONA Doble-minitramp

o TERCERA Trampolín


- IRIS CAMARASA (17-21 años)

o CAMPEONA Doble-minitramp


- CARLA SANTOS (17-21 años)

o TERCERA Trampolín


- BELÉN SÁNCHEZ Y VERA VALERO (Junior)

o CAMPEONAS Sincronismo


- IRIS CAMARASA Y CARLA SANTOS (Senior)

o TERCERAS Sincronismo






CLUBES ALBACETE


	 	 CLUB AEROTRAMP		     	 	 	    CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE
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                                                                                   25-febrero-2024


GIMNASIA EN TRAMPOLÍN


NOEMÍ ROMERO SEMIFINALISTA EN LA COPA DEL MUNDO

COPA DEL MUNDO BAKÚ - AZERBAIYÁN


	 Durante el fin de semana del 23/25 de febrero se ha celebrado en Bakú (AZE) la penúltima 
Copa del Mundo de Gimnasia en Trampolín que da acceso para puntuar al proceso de clasificación 
de los JJOO. 


	 Noemí Romero llegaba a Bakú con grandes esperanzas de 
seguir puntuando dentro del proceso de clasificación y así 
fue. 


	 Noemí realizaba una primera parte de la competición con un 
ejercicio firme que le dio el acceso a Semifinales 
colocándose en el puesto nº18 con un total de 53,880 puntos 
permitiéndole una vez más poder conseguir los máximos 
puntos posibles. 


	 En la Semifinal, Noemí se enfrentaba a grandes gimnastas 
con un nivel excepcional donde demostró que ella también 

está para pelear por los primeros puestos. En el momento de su turno, Noemí consiguió realizar un 
gran ejercicio superando en puntos su ejercicio anterior 
terminando su Semifinal en el puesto nº13 con un total de 54,190 
puntos. 


	 Esta puntuación le ha dejado a tan sólo 0,180 puntos del 
acceso a la final demostrando una vez más que se encuentra en 
un alto nivel, volviendo a conseguir puntos para el proceso de 
clasificación a los JJOO y poniéndoselo más complicado a las 
gimnastas que están pisándole los talones. 


	 La próxima parada para Noemí es la última Copa del 
Mundo que se celebrará en Cottbus (Alemania) durante los días 
del 22/24 de marzo. 


	 ¡Enhorabuena y suerte para el último empujón!






1





                                                                                   05--2024


GIMNASIA EN TRAMPOLÍN


CAMPEONATO PROVINCIAL 2024 

ALBACETE


	 Durante el pasado domingo se celebró en la sede del Club Aerotramp (Albacete) el 
Campeonato Provincial de Gimnasia en Trampolín donde alrededor de 120 gimnastas de los clubes 
Aerotramp (CA) y Trampolín Albacete (CTA) estuvieron presentes en una bonita experiencia 
compartiendo entrenamiento entre ambos clubes. 


	 Albacete fue testigo de la gran cantera que tiene la Gimnasia en Trampolín en la provincia 
contando con gimnastas escolares de todas las edades y gimnastas que se están preparando para 
participar en los próximos campeonatos nacionales e internacionales. 


	 GIMNASTAS ESCOLARES: 


• JOSE LUIS GUERRERO - CTA 

• VERA GALDÓN - CTA

• ANA BERNABÉU - CTA

• LUIS LÓPEZ - CTA 

• SANTIAGO IGUALADA - CTA 

• PABLO SÁNCHEZ - CTA

• MIREYA SÁNCHEZ - CTA

• AITANA CÓRCOLES - CA

• IRENE MARTÍNEZ - CA

• LÁZARO CAMBRONERO - CA

• JULIÁN GARCÍA - CTA

• ALMA LUCÍA BOGONI - CTA

• MARÍA GARCÍA - CTA

• IZAN LÓPEZ - CTA

• LUCAS ROMERO - CTA

• MARTA UTRILLA - CTA

• CLAUDIO CÓRDOBA - CTA

• DANIELA MADRIGAL - CA

• JANA REILLO - CA

• ALBA GÓMEZ - CTA

• LARA GÓMEZ - CTA

• MANUEL ESPÍ - CTA

• LEIRE ÁLVAREZ - CA

• LUCÍA JIMÉNEZ - CA

• MALENA PECOLLO - CA


• PAOLA GARCÍA - CA

• VEGA LÓPEZ - CA

• EDUARDO CUARTERO - CA

• IVÁN SÁNCHEZ - CTA

• ANA CARRILLO - CA

• GEMA TRUJILLO -CA

• JUDIT HIDALGO - CA

• LAURA OLMEDA - CA

• LUZ DAVIES - CA

• QUERAT ALVES - CA

• HUGO DÍAZ - CA

• MARTÍN GÓMEZ - CA

• ÁFRICA GARCÍA -CA

• JOSE SÁNTOS - CA

• MARCO GARCÍA - CA

• CARLA MORENO - CA

• NOA ALCAHUD - CA

• VIRGINA CIFUENTES - CA

• YOEL ESBERT - CA

• MARTINA GONZÁLEZ - CA

• ARIADNA PLAZA - CA

• CORAL LÓPEZ - CA

• HECTOR ALBUGER - CA

• LIAM ESCOBAR - CA

• MANUEL OLMEDA - CA


• THAIS GARCÍA - CA

• VERA GÓMEZ - CA

• SERGIO CARRILLO - CA

• NOEMÍ OLIVAS - CTA

• MARIO BUENDÍA - CTA 

• NOA GONZÁLEZ - CTA 

• ALBA ABELLÁ - CTA

• JIMEA PAREDES - CTA 

• SERGIO CARRETERO - CTA

• CAROLINA CABRERA - CA

• LORENA MORÁN - CA

• CARLA RODENAS - CA

• VEGA DÍAZ - CA

• DAVID GARCÍA - CA

• IZAN TOMAS - CA

• MARTÍN CÓRCOLES - CA

• MARÍA HIDALGO - CA

• FABIOLA TEVAR - CA

• LAURA GÓMEZ - CA

• LUCCA BORRELL - CA 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	 GIMNASTAS COMPETICIÓN:


• DANIEL GONZÁLEZ - CTA

• ALEJANDRO GOMARÍZ - CTA

• MANUEL GARCÍA - CA

• DIEGO GARCÍA - CA

• LUCAS GARCÍA - CA

• JULIA GIL - CA

• MARTINA MARTÍNEZ - CA

• INÉS SERRANO - CA

• PATRICIA DONATE - CA

• LEIRE MUÑOZ - CA

• SARA NAVARRO - CA

• AINARA MORENO - CA 

• CELIA GIL - CA

• TRIANA VALCARCEL - CA

• MARIETA VILLARTA- CTA

• EMMA VERA - CTA 


• THIAGO A. ASITIMBAY - CTA

• GUILLERMO FAJARDO - CA

• DANIELA VALCARCEL - CA

• ALICIA FERRER - CA

• MAIA REILLO - CA

• MARÍA ALMENDROS - CA 

• LUIS GONZÁLEZ - CA

• MIGUEL RUIZ - CTA

• MARÍA BELTRÁN - CTA

• RAÚL A. ABELLÁN - CTA

• NEREA NAVARRO - CTA

• DIANA P. CANALES - CTA

• LUCÍA RAMÍREZ - CA

• INÉS LÓPEZ - CA

• MARIO MORÓN - CA

• ÁLVARO GIL - CA


• CESAR PRIETO - CA

• SILVIA SÁNCHEZ - CTA

• MARCOS GONZÁLEZ - CTA

• PABLO BOIZARD - CTA

• CECILIA DONATE - CA

• VERA VALERO - CA

• BELÉN SÁNCHEZ - CA

• ROCIO TORNERO - CA

• HUGO VALERO - CA 

• IRIS CAMARASA - CA

• CARLA SANTOS - CA 

• DAVIDE SCURATI - CTA

• CARMEN ZARZUELA - CTA 

• NATALIA ZARZUELA - CTA

• CELIA FUENTES CTA 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                                                                                   13-marzo-2024


GIMNASIA EN TRAMPOLÍN


CAMPEONATO PROVINCIAL 2024 

GUADALAJARA


	 Durante el pasado domingo 10 de marzo se celebró en Cabanillas del Campo (Guadalajara) el 
Campeonato Provincial Escolar y Federado en el Polideportivo Municipal de San Blas con un total de 
70 gimnastas en las modalidades de Trampolín , Doble-minitramp, Minitramp  y tumbling.


	 - Club Ruditramp con gimnastas Escolares y Federados

	 - Escuela Municipal de Cabanillas del Campo con gimnastas Escolares

	 - Escuela Municipal de Azuqueca con gimnastas Escolares


	 En el Campeonato Escolar consiguieron los siguientes resultados:

	 	 - Azuqueca con 11 gimnastas: un oro, cuatro platas y tres bronces

	 	 - Cabanillas con 34 gimnastas: 15 oros, 10 platas y 8 bronces 

	 

	 En el Campeonato Federado el Club Ruditramp fue el único participante con un total de 18 
gimnastas.


	 A continuación detal lamos los podium de todas las categorías y niveles:




ORO PLATA BRONCE

TUMBLING

Escolar

ALEVÍN FEMENINO LEIRE PEÑALVER 

E.M. Cabanillas

IRIA DOMINGO 

E.M. Azuqueca

SOFIA CASTRO

E.M. Cabanillas

INFANTIL FEMENINO ALBA HERRÁEZ

E.M. Azuqueca

LARA RÍOS

E.M. Cabanillas

ALMA MANZANO

E.M. Cabanillas

INFANTIL MASCULINO IVAN HERRANZ

E.M. Cabanillas

- -

CADETE FEMENINO JULIA MENASANCH

E.M Cabanillas

LAIA BOAIRA

E.M. Cabanillas

MARTINA CALDERÓN

E.M. Cabanillas

CADETE MASCULINO MARCOS FERNÁNDEZ

E.M. Cabanillas

AHMED SAID 

E.M. Cabanillas

JAVIER FELIPE

E.M. Cabanillas

MINITRAMP

Escolar

ALEVÍN FEMENINO LEIRE PEÑALVER 

E.M. Cabanillas

IRIA DOMINGO 

E.M. Azuqueca

DANIELA MOLPECERES

E.M. Azuqueca

INFANTIL FEMENINO LARA RÍOS

E.M. Cabanillas

ALBA HERRÁEZ

E.M. Azuqueca

ELIA MOREJÓN

E.M. Azuqueca

INFANTIL MASCULINO IVAN HERRANZ

E.M. Cabanillas - -

CADETE FEMENINO JULIA MENASANCH

E.M Cabanillas

LAIA BOAIRA

E.M. Cabanillas

MARTINA CALDERÓN

E.M. Cabanillas

CADETE MASCULINO AHMED SAID 

E.M. Cabanillas

JAVIER FELIPE

E.M. Cabanillas

MARCOS FERNÁNDEZ

E.M. Cabanillas

TRAMPOLÍN

Escolar

ALEVÍN FEMENINO SOFIA CASTRO

E.M. Cabanillas

IRIA DOMINGO 

E.M. Azuqueca

LUCCIANA BOADAS 

E.M. Cabanillas

INFANTIL FEMENINO LARA RÍOS

E.M. Cabanillas

ELIA MOREJÓN

E.M. Azuqueca

ALMA MANZANO

E.M. Cabanillas

INFANTIL MASCULINO IVAN HERRANZ

E.M. Cabanillas - -

CADETE FEMENINO MARTINA CALDERÓN

E.M. Cabanillas

JULIA MENASANCH

E.M Cabanillas

LAIA BOAIRA

E.M. Cabanillas

CADETE MASCULINO MARCOS FERNÁNDEZ

E.M. Cabanillas

AHMED SAID 

E.M. Cabanillas

JAVIER FELIPE

E.M. Cabanillas
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	 	 	 	 	 	 	      Escuela Municipal Azuqueca


	 	 	 	 	              	      


	 	 	 	 	 	 	      Escuela Municipal Cabanillas y Club Ruditramp

ORO PLATA BRONCE

DOBLE-
MINITRAMP


Base
MIXTO JAIME CAÑADAS


Ruditramp
DANIEL FERNÁDEZ


Ruditramp
CELIA BÁRCENA


Ruditramp

TRAMPOLÍN

Base

MIXTO ANA ARIAS

Ruditramp

JAIME CAÑADAS

Ruditramp

CELIA BÁRCENA

Ruditramp

ORO PLATA BRONCE

DOBLE-
MINITRAMP


Élite

ÉLITE 1 MANUEL OLIVA 

Ruditramp

ÁFRICA MARTÍNEZ

Ruditramp

MARÍA HERRANZ

Ruditramp

ÉLITE 2 ÁLVARO SÁNCHEZ

Ruidtramp

MARA APOLONIO

Ruditramp

ELENA DOMBRIZ

Ruditramp

TRAMPOLÍN

Élite

ÉLITE 1 MANUEL OLIVA 

Ruditramp

ÁFRICA MARTÍNEZ

Ruditramp

CARMEN HERNÁNDEZ 

Ruditramp

ÉLITE 2 ELENA DOMBRIZ

Ruditramp

GODSFALVOR 
IMPOKPNWAN 


Ruditramp

ÁLVARO SÁNCHEZ

Ruidtramp
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                                                                                   25-marzo-2024


GIMNASIA EN TRAMPOLÍN


15 TÍTULOS INDIVIDUALES Y 5 TROFEOS POR EQUIPOS PARA LA 
FGCLM EN PORTUGAL


TORNEO INTERNACIONAL COPA GALICIA


	 Magnífica actuación de los gimnastas manchegos en el Torneo Internacional OEIRAS 
TRAMPOLINE CUP que ha tenido lugar durante el fin de semana del 22 al 24 de marzo en Carnaxide 
(Portugal) en el que han participado en las modalidades de Trampolín (TRA), Doble-minitramp (DMT) 
y Sincronismo (SYN) los siguientes clubes representando a la Federación de Gimnasia de Castilla - 
La Mancha:

	 

	 - (C.A.) CLUB AEROTRAMP (de Albacete) con 25 gimnastas

	 - (C.R.) CLUB RUDITRAMP (de Cabanillas del Campo - GU) con 13 gimnastas 

	 - (C.T.A.) CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE (de Albacete) con 13 gimnastas



	 A continuación detallamos todo los resultados más destacados:


	 




CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE


- THIAGO A. ASITIMBAY (Sub-11):

o ORO TRA

o 4º clasificado DMT (FINALISTA)


- EMMA VERA y MARIETA VILLARTA (Sub-11):

o PLATA SYN


- EMMA VERA (Sub-11):

o 11ª clasificada TRA (FINALISTA)

o 12ª clasificada DMT (FINALISTA)


- SAMI BERRADA (11-12 años):

o 9º clasificado TRA (FINALISTA)

o 9º clasificado DMT (FINALISTA)


- SILVIA SÁNCHEZ (13-14 años)

o 4ª clasificada DMT (FINALISTA) 


- DAVIDE SCURATI (Senior):

o 6º clasificado TRA


- CELIA FUENTES (Senior):

o 8ª clasificada TRA

CLUB AEROTRAMP

- LUIS GONZÁLEZ (Sub-11):


o PLATA DMT

o BRONCE TRA


- CESAR PRIETO (11-12 años):

o ORO DMT

o 11º clasificado TRA (FINALISTA)


- CESAR PRIETO e INES LÓPEZ (11-12 años):

o PLATA SYN


- IRIS CAMARASA y CARLA SANTOS (Senior):

o PLATA SYN


- GUILLERMO FAJARDO / LUIS GONZÁLEZ (Sub-11):

o BRONCE SYN


- MAIA REILLO (Sub-11):

o 9ª clasificada TRA (FINALISTA)

o 10ª clasificada DMT (FINALISTA)


- DANIELA VALCARCEL (Sub-11):

o 7ª clasificada DMT (FINALISTA)


- TRIANA VALCARCEL (Sub-11):

o 8ª clasificada DMT (FINALISTA)


- GUILLERMO FAJARDO (Sub-11):

o 5º clasificado TRA (FINALISTA)


- BELÉN SÁNCHEZ (13-14 años):

o 4ª clasificada TRA (FINALISTA) 

o 6ª clasificada DMT (FINALISTA)


- HUGO VALERO (Junior):

o 7º clasificado TRA (FINALISTA)

o 7º clasificado DMT (FINALISTA)


- IRIS CAMARASA (Senior):

o 9ª clasificada TRA (FINALISTA)

o 4ª clasificada DMT (FINALISTA)


CLUB RUDITRAMP

- GODSFALVOR IMAPONWAN (Sub-11):


o PLATA DMT

o 7ª clasificada TRA (FINALISTA)


- ELENA DOMBRIZ y GODSFALVOR (Sub-11):

o ORO SYN


- MARA APOLONIO (11-12 años):

o ORO TRA


- JAIME CAÑADAS (11-12 años):

o BRONCE TRA

o 6º clasificado DMT (FINALISTA)


- MANUEL OLIVA (13-14 años):

o ORO TRA

o ORO DMT


- MANUEL OLIVA y ÁFRICA MARTÍNEZ (Senior):

o BRONCE SYN


- MARÍA ÁLVAREZ (Sub-11):

o 11º clasificada DMT (FINALISTA)


- ELENA DOMBRIZ (Sub-11):

- 12ª clasificada TRA (FINALISTA)


- MARÍA HERRANZ (Senior):

o 5ª clasificada TRA (FINALISTA)

o 7ª clasificada DMT (FINALISTA)


- CARMEN HERNÁNDEZ (Senior):

o 6ª clasificada TRA (FINALISTA)


- ÁFRICA MARTÍNEZ (Senior):

o 6ª clasificada DMT (FINALISTA)

EQUIPOS FGCLM

Categoría Sub-11:


- ORO: Thiago (CTA), Godsfalvor (CR) y María y Maia 
(CA)


- BRONCE: Luis y Daniela (CA), Elena (CR) y Marieta 
(CTA)


Categoría 11-12 años:

- PLATA: Mara (CR), Sami (CTA), Cesar e Inés (CA)


Categoría 13-14 años:

- ORO: Silvia (CTA), Manuel (CR), Belén (CA) 


Categoría Senior:

- PLATA: Carmen y María (CR), Carla (CA) y Davide 

(CTA)



	 

	 También cabe destacar a los siguientes gimnastas que han peleado por entrar en las finales: 






¡Enhorabuena a todos! 




CLUB AEROTRAMP


Categoría Sub-11:

- Triana Valcarcel: 63º (TRA)

- Alicia Ferrer: 34º (TRA) y 46º (DMT)

- Ainara Moreno: 47º (TRA) y 56º (DMT)

- María Almendros: 28º (TRA) y 13º (DMT)

- Daniela Valcarcel: 18º (TRA)

- Guillermo Fajardo: 9º (DMT)

- Maria / Daniela: 9º (SYN)

- Triana / Ainara: 10º (SYN)

- Alicia / Maia: 15º (SYN)


Categoría 11-12 años:

- Patricia Donate: 49º (TRA) y 28º (DMT)

- Leire Muñoz: 74º (TRA) y 44º (DMT)

- Lucía Ayuso: 54º (TRA) y 33º (DMT)

- Inés Serrano: 65º (TRA) y 62º (DMT)

- Inés López: 32º (TRA) y 19º (DMT)

- Julia Gil: 68º (TRA) y 58º (DMT)

- Mario Morón: 19º (TRA) y 13º (DMT)

- Leire / Patricia: 4º (SYN)

- Mario / Lucía: 16º (SYN)


Categoría 13-14 años:

- Cecilia Donate: 38º (TRA) y 21º (DMT)

- Elsa Blázquez: 26º (TRA) y 20º (DMT)

- Vera Valero: 54º (TRA) y 25º (DMT)

- Elsa / Cecilia: 6º (SYN)

- Vera / Belén: 9º (SYN) 


Categoría Junior:

- Rocio Tornero: 27º (TRA) y 18º (DMT)

- Hugo / Rocio: 8º (SYN)


Categoría Senior

- Carla Santos: 24º (TRA)

- Luis Sánchez: 14º (TRA) 

CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE


Categoría Sub-11

    - Izan López: 22° (TRA) y 14° (DMT)

    - Marta Utrilla: 78° (TRA) y 64° (DMT)

    - Lara Gómez: 77° (TRA) 61° (DMT)

    - Alba Gómez: 81°(TRA) 65° (DMT)

    - Marieta Villarta: 39° (TRA) y 16° (DMT)

    - Izan/Marta: 24° (SYN)

    - Lara/Alba: 18° (SYN)

Categoría 11-12 años: 

    - Daniel González: 13° (TRA) y 22° (DMT)

    - Sami/Thiago: 24° (SYN)

Categoria 13-14 años: 

    - Silvia Sánchez: 52° (TRA)

Categoría Junior: 

  - Marcos González: 39° (TRA) y 12° (DMT)

    -Marcos/Silvia: 6° (SYN) 

Categoría Senior: 

    - Davide Scurati: 9° (DMT)


CLUB RUDITRAMP


Categoría Sub-11:

- María Álvarez: 37º (TRA)

- Elena Dombriz: 23º (DMT)


Categoría 13-14 años:

- Ana Arias: 16º (TRA) y 31º (DMT)

- Celia Bárcena: 45º (TRA) y 13º (DMT)

- Celia / Ana: 10º (SYN)


Categoría 11-12 años:

- Mara Apolonio: 13º (DMT)

- Daniel Álvarez: 14º (DMT) y 14º (TRA)

- Daniel / Jaime: 8º (SYN)


Categoría Junior:

- Álvaro Sánchez: 25º (TRA) y 11º (DMT)

- Mara / Álvaro: 4º (SYN)


Categoría Senior:

- África Martínez: 26º (TRA)

- Carmen Hernández: 15º (DMT)

- Carmen / María: 5º (SYN)





CLUB AEROTRAMP







CLUB RUDITRAMP


CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE











                                                                                   30-abril-2024


GIMNASIA EN TRAMPOLÍN


CAMPEONATO REGIONAL ESCOLAR Y FEDERADOS

CERCA DE 150 GIMNASTAS ESTUVIERON PRESENTES EN EL PABELLÓN FERIA DE ALBACETE


	 Durante el pasado domingo 29 de abril, se ha celebrado en el Pabellón Feria de Albacete el 
Campeonato Regional Escolar y Federados de Gimnasia en Trampolín en el que participaron cerca de 150 
gimnastas de las siguientes escuelas y clubes:


	 	 - Escuela Municipal Cabanillas (Cabanillas del Campo - Guadalajara) 

	 	 - Escuela Municipal Azuqueca (Azuqueca - Guadalajara)

	 	 - Club Ruditramp (Cabanillas del Campo - Guadalajara)

	 	 - Club Aerotramp (Albacete)

	 	 - Club Trampolín Albacete (Albacete) 

	 

	 Albacete acogió a cerca de 150 gimnastas que participaron en las modalidades de Trampolín 
Individual y Doble-minitramp en los siguientes niveles y categorías: 

	 	 - Exhibición Escolar:

	 	 	 - Categoría Minibenjamín

	 	 	 - Categoría Benjamín

	 	 - Campeonato Escolar:

	 	 	 - Categoría Alevín

	 	 	 - Categoría Infantil

	 	 	 - Categoría Cadete

	 	 


	 - Campeonato Federado:

	 	 	 - NIVELES BASE:

	 	 	 	 - Alevín 

	 	 	 	 - Infantil

	 	 	 	 - Cadete

	 	 	 	 - Juvenil

	 	 	 - NIVELES ÉLITE: 

	 	 	 	 - Alevín 

	 	 	 	 - Infantil 

	 	 	 	 - Pre-junior

	 	 	 	 - Junior

	 	 	 	 - Senior  

	 El Pabellón Feria vivió momentos de muchas emociones con la gran acogida del público haciendo 
homenaje a la reciente fallecida María Herranz dando todo el apoyo a su familia, a su entrenadora Teresa 
González y a todo su Club Ruditramp. 


	 Momentos de alegría también fueron los vividos haciendo un gran reconocimiento a dos grandes 
deportistas de esta ciudad gracias a los grandes resultados que están consiguiendo en esta temporada:

	 	 - CESAR PRIETO (Club Aerotramp).- Campeón del Mundo en Doble-minitramp 11-12 años


	 	 - NOEMÍ ROMERO (Club Trampolín Albacete).- Bronce Europeo en Trampolín Individual 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 Clasificación Olímpica para París 2024 
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DOBLE-MINITRAMP ESCOLAR
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CATEGORÍA ALEVÍN Masculino CLUB 

1º) LEO PERONA CARREÑO AEROTRAMP

2º) SERGIO CARRETERO MARÍN TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) MARIO BUENDÍA TRAMPOLÍN ALBACETE

CATEGORÍA ALEVÍN Femenino CLUB 

1º) SHEILA COPADO RUBIO E.M. AZUQUECA

2º) SOFÍA CASTRO INÉS E.M. CABANILLAS

3º) IRIA DOMINGO ALCARAZ E.M AZUQUECA

CATEGORÍA INFANTIL Masculino CLUB 

1º) MARCOS FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ E.M. CABANILLAS

2º) MARTÍN CÓRCOLES VILLAR AEROTRAMP

3º) AHMED SAID EL FETTACH E.M. CABANILLAS

CATEGORÍA INFANTIL Femenino CLUB 

1º) MARÍA HIDALGO PARDO AEROTRAMP

2º) -

3º) -

CATEGORÍA CADETE Femenino CLUB 

1º) LAURA GÓMEZ GARCÍA AEROTRAMP

2º) FAVIOLA TÉVAR LUCAS AEROTRAMP

3º) -



TRAMPOLÍN ESCOLAR
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CATEGORÍA ALEVÍN Masculino CLUB 

1º) LEO PERONA CARREÑO AEROTRAMP

2º) MARIO BUENDÍA TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) SERGIO CARRETERO MARÍN TRAMPOLÍN ALBACETE

CATEGORÍA ALEVÍN emenino CLUB 

1º) ALBA HERRÁEZ ARGANDA E.M. AZUQUECA

2º) SOFIA CASTRO INÉS  E.M. CABANILLAS

3º) SHEILA COPADO RUBIO E.M. AZUQUECA

CATEGORÍA INFANTIL Masculino CLUB 

1º) MARCOS FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ E.M. CABANILLAS

2º) DAVID GARCÍA CÓRDOBA AEROTRAMP

3º) MARTÍN CÓRCOLES VILLAR AEROTRAMP

CATEGORÍA INFANTIL Femenino CLUB 

1º) HARÍA HIDALGO PARDO AEROTRAMP

2º)

3º)

CATEGORÍA CADETE Femenino CLUB 

1º) FAVIOLA TÉVAR LUCAS AEROTRAMP

2º) LAURA GÓMEZ GARCÍA AEROTRAMP

3º) -



TRAMPOLÍN FEDERADOS 
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CATEGORÍA BASE ALEVIN Masculino CLUB 

1º) SERGIO AYUSO AEROTRAMP

2º) DIEGO GARCÍA AEROTRAMP 

3º) ALEJANDRO GOMARIZ LOZOYA TRAMPOLÍN ALBACETE

CATEGORÍA BASE AELVÍN Femenino CLUB 

1º) MARÍA ÁLVAREZ GARCÍA RUDITRAMP

2º) AINARA MORENO AEROTRAMP 

3º) TRIANA VALCARCEL AEROTRAMP 

CATEGORÍA BASE INFANTIL Masculino CLUB 

1º) JAIME CAÑADAS RUDITRAMP 

2º) DANIEL FERNÁNDEZ ÁLVAREZ RUDITRAMP 

3º) MANUEL GARCÍA AEROTRAMP

CATEGORÍA BASE INFANTIL Femenino CLUB 

1º) PATRICIA DONATE AEROTRAMP

2º) LEIRE MUÑOZ AEROTRAMP

3º) JULIA GIL AEROTRAMP

CATEGORÍA   BASE CADETE Femenino CLUB 

1º) CELIA BÁRCENA RUDITRAMP

2º) ANA ARIAS RUDITRAMP

3º) - 

CATEGORÍA BASE JUVENIL Masculino CLUB 

1º) ÁLVARO SÁNCHEZ RUDITRAMP 

2º) RAÚL ARTURO ABELLÁN GONZÁLEZ TRAMPOLÍN  ALBACETE

3º) MIGUEL RUIZ TRAMPOLÍN  ALBACETE

CATEGORÍA BASE JUVENIL Femenino CLUB 

1º) NEREA NAVARRO RODRÍGUEZ TRAMPOLÍN ALBACETE

2º) DIANA PATRICIA CANALES ANDREU TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) LUCÍA MARÍN AEROTRAMP
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CATEGORÍA ÉLITE ALEVIN Masculino CLUB 

1º) GUILLERMO FAJARDO AEROTRAMP

2º) THIAGO ANDREU ASITIMBAY SAINZ TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) -

CATEGORÍA ÉLITE AELVÍN Femenino CLUB 

1º) GODSFALVOR IMPOKNWAN RUDITRAMP

2º) MARÍA ALMENDROS AEROTRAMP

3º) EMMA VERA GARCÍA TRAMPOLÍN ALBACETE

CATEGORÍA ÉLITE INFANTIL Masculino CLUB 

1º) CÉSAR PRIETO AEROTRAMP

2º) MARIO MORÓN AEROTRAMP

3º) ÁLVARO GIL AEROTRAMP

CATEGORÍA ÉLITE INFANTIL Femenino CLUB 

1º) MARA APOLONIO LARA RUDITRAMP

2º) INÉS LÓPEZ AEROTRAMP

3º) LUCÍA AYUSO AEROTRAMP

CATEGORÍA  ÉLITE PRE-JUNIOR Mixto CLUB 

1º) MANUEL OLIVA RUDITRAMP

2º) SILVIA SÁNCHEZ TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) CECILIA DONATE AEROTRAMP

CATEGORÍA ÉLITE SENIOR Masculino CLUB 

1º) LUIS SÁNCHEZ AEROTRAMP

2º) DAVIDE SCURATI TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) JULIÁN ESTEBAN MEJÍA TRAMPOLÍN ALBACETE

CATEGORÍA ÉLITE SENIOR Femenino CLUB 

1º) NOEMÍ ROMERO TRAMPOLÍN ALBACETE

2º) CARMEN ZARZUELA TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) IRIS CAMARASA AEROTRAMP 

CATEGORÍA  ÉLITE JUNIOR Mixto CLUB 

1º) HUGO VALERO AEROTRAMP

2º) PABLO BOIZARD TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) ROCÍO TORNERO AEROTRAMP



DOBLE-MINITRAMP FEDERADOS
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CATEGORÍA BASE ALEVIN Masculino CLUB 

1º) ALEJANDRO GOMARIZ LOZOYA TRAMPOLÍN ALBACETE

2º) EDUARDO CUARTERO AEROTRAMP

3º) SANTIAGO IGUALADA TÉVAR TRAMPOLÍN ALBACETE

CATEGORÍA BASE AELVÍN Femenino CLUB 

1º) TRIANA VALCARCEL AEROTRAMP

2º) MARÍA ÁLVAREZ GARCÍA RUDITRAMP

3º) AINARA MORENO AEROTRAMP

CATEGORÍA BASE INFANTIL Masculino CLUB 

1º) DANIEL GONZÁLEZ PÉREZ TRAMPOLÍN ALBACETE

2º) JAIME CAÑADAS RUDITRAMP

3º) DANIEL FERNÁNDEZ ÁLVAERZ RUDITRAMP

CATEGORÍA BASE INFANTIL Femenino CLUB 

1º) LEIRE MUÑOZ AEROTRAMP

2º) MARTINA MARTÍNEZ AEROTRAMP

3º) JULIA GIL AEROTRAMP

CATEGORÍA   BASE CADETE Femenino CLUB 

1º) CELIA BÁRCENA RUDITRAMP

2º) ANA ARIAS RUDITRAMP

3º) -

CATEGORÍA BASE JUVENIL Masculino CLUB 

1º) RAÚL ARTURO ABELLÁN TRAMPOLÍN ALBACETE

2º) MIGUEL RUIZ TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) ÁLVARO SÁNCHEZ RUDITRAMP

CATEGORÍA BASE JUVENIL Femenino CLUB 

1º) NEREA NAVARRO TRAMPOLÍN ALBACETE

2º) DANIELA RAMÍREZ AEROTRAMP

3º) LUCÍA MARÍN AEROTRAMP
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CATEGORÍA ÉLITE ALEVIN Masculino CLUB 

1º) GUILLERMO FAJARDO AEROTRAMP

2º) THIAGO ANDREU ASITIMBAY SAINZ TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) -

CATEGORÍA ÉLITE AELVÍN Femenino CLUB 

1º) GODSFALVOR IMPOKNWAN RUDITRAMP

2º) ELENA DOMBRIZ PASCUAL RUDITRAMP

3º) MAIA REILLO AEROTRAMP

CATEGORÍA ÉLITE INFANTIL Masculino CLUB 

1º) CÉSAR PRIETO AEROTRAMP

2º) MARIO MORÓN AEROTRAMP

3º) ÁLVARO GIL AEROTRAMP

CATEGORÍA ÉLITE INFANTIL Femenino CLUB 

1º) MARA APOLONIO LARA RUDITRAMP

2º) INÉS LÓPEZ AEROTRAMP

3º) LUCÍA AYUSO AEROTRAMP

CATEGORÍA  ÉLITE PRE-JUNIOR Mixto CLUB 

1º) SILVIA SÁNCHEZ TRAMPOLÍN ALBACETE

2º) MANUEL OLIVA RUDITRAMP

3º) ELSA BLÁZQUEZ AEROTRAMP

CATEGORÍA ÉLITE SENIOR Masculino CLUB 

1º) LUIS SÁNCHEZ AEROTRAMP

2º) JULIÁN ESTEBAN MEJÍA TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) DAVIDE SCURATI TRAMPOLÍN ALBACETE

CATEGORÍA ÉLITE SENIOR Femenino CLUB 

1º) CARMEN ZARZUELA TRAMPOLÍN ALBACETE

2º) IRIS CAMARASA AEROTRAMP

3º) CARLA SANTOS AEROTRAMP

CATEGORÍA  ÉLITE JUNIOR Mixto CLUB 

1º) HUGO VALERO AEROTRAMP

2º) PABLO BOIZARD TRAMPOLÍN ALBACETE

3º) MARCOS GONZÁLEZ TRAMPOLÍN ALBACETE



	 Así pues, queda el medallero del Campeonato Regional Escolar y Federados 2024:


	 ¡Enhorabuena a todos los participantes! Y mucha suerte para el próximo Campeonato de España 
que se celebrará la semana que viene, del 8 al 12 de mayo en Pamplona.




CESAR PRIETO - TERESA GONZÁLEZ - NOEMÍ ROMERO (Foto de Masquealba) 
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CAMPEONATO ESCOLAR ORO PLATA BRONCE 

Club Aerotramp 8 2 1

E.M. Cabanillas 2 2 1

E.M. Azuqueca 2 - 2

Club Trampolín Albacete - 2 2

CAMPEONATO 
FEDERADOS  - Base ORO PLATA BRONCE 

Club Ruditramp 5 5 1

Club Trampolín Albacete 5 3 4

Club Aerotramp 4 6 7

CAMPEONATO 
FEDERADOS  - Élite ORO PLATA BRONCE 

Club Aerotramp 8 6 10

Club Ruditramp 5 2 -

Club Trampolín Albacete 3 8 4






ESCUELA MUNICIPAL AZUQUECA 




ESCUELA MUNICIPAL CABANILLAS Y CLUB RUDITRAMP
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CLUB AEROTRAMP Y ESCUELAS





CLUB AEROTRAMP



10






CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE Y ESCUELA MUNICIPAL





CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE
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  13-mayo-2024


GIMNASIA EN TRAMPOLÍN


SIETE TÍTULOS DE CAMPEÓN DE ESPAÑA 

CAMPEONATO DE ESPAÑA Y NACIONAL BASE GIMNASIA TRAMPOLÍN 


	 Durante la semana pasada, del 8 al 12 de mayo se ha celebrado en Pamplona el Campeonato de 
España y el Nacional Base de Gimnasia en Trampolín donde los dos clubes de Albacete han tenido una 
exitosa participación en las modalidades de Trampolín (TRA), Doble-minitramp (DMT) y Sincronismo (SYN) 
con un gran número de gimnastas en el que han demostrado un gran nivel, logrando en numerosas 
ocasiones ser los mejores de España.


	 Además, muchos de los gimnastas que no consiguieron subir al podium, entraron a las finales donde 
pelearon por esos primeros. 


	 - Club Trampolín Albacete (CTA): 18 gimnastas en Nacional Base y 14 gimnastas en el Cto. España.

	 - Club Aerotramp (CA): 16 gimnastas en Nacional Base y 21 gimnastas en el Cto. España.


	 Así pues, los clubes manchegos consiguieron un total de 26 metales en el Campeonato de España y 
15 metales en el Nacional Base. 


	 	 

	 	 CAMPEONATO DE ESPAÑA

	 	 	 - Campeones de España:  10 títulos

	 	 	 - Sub-Campeones de España: 10 títulos 

	 	 	 - Terceros de España: 6 títulos 

	 	 NACIONAL BASE

	 	 	 - Campeones de España:  9 títulos

	 	 	 - Sub-Campeones de España: 2 títulos 

	 	 	 - Terceros de España: 4 títulos


GIMNASTAS ALBACETEÑOS




CAMPEONATO DE ESPAÑA


	 - CAMPEONES DE ESPAÑA:


	 	 - NOEMÍ ROMERO - TRA Categoría Senior (CTA)


	 	 - CARMEN ZARZUELA - TRA Categoría Pre-Senior (CTA)


	 	 - IRIS CAMARASA - DMT Categoría Pre-Senior (CA)


	 	 - LUIS SÁNCHEZ - DMT Categoría Pre-Senior (CA)


	 	 - SILVIA SÁNCHEZ - DMT Categoría Pre-Junior (CTA)


	 	 - CESAR PRIETO - DMT Infantil (CA)


	 	 - THIAGO A. ASITIMBAY - TRA Categoría Alevín (CTA)


	 - SUB-CAMPEONES DE ESPAÑA:


	 	 - CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE - TRA Equipos Absoluto Femenino 


	 	 - CLUB AEROTRAMP - DMT Equipos Sub-15 Femenino 


	 	 - BELÉN SÁNCHEZ - DMT Categoría Pre-Junior (CA)


	 	 - MARIO MORÓN Y LUCÍA AYUSO - SYN Categoría Infantil (CA)


	 	 - DANIELA VALCARCEL - TRA Categoría Alevín (CA)


	 	 - MAIA REILLO - DMT Categoría Alevín (CA)


	 - TERCEROS DE ESPAÑA:


	 	 - CLUB AEROTRAMP - DMT Equipos Sub-15 Masculino


	 	 - HUGO VALERO - TRA Categoría Junor (CA)


	 	 - CÉSAR PRIETO - TRA Categoría Infantil (CA)


	 	 - INÉS LÓPEZ - DMT Categoría Infantil (CA)


	 	 - ALICIA FERRER - TRA Categoría Alevín (CA)


	 	 - MARIETA VILLARTA - DMT Categoría Alevín (CTA)


	 







NACIONAL BASE


	 - CAMPEONES DE ESPAÑA:


	 	 - NEREA NAVARRO - TRA Categoría Juvenil (CTA)


	 	 - TRIANA VALCARCEL - DMT Categoría Alevín (CA)


	 - SUB-CAMPEONES DE ESPAÑA:


	 	 - ALEJANDRO GOMARIZ - DMT Categoría Alevín (CTA)


	 - TERCEROS DE ESPAÑA:


	 	 - SAMI BERRADA - TRA Categoría Infantil (CTA)


	 	 - DIEGO GARCÍA - TRA Categoría Alevín (CA)


	 	 - ALBA GÓMEZ - TRA Categoría Alevín (CTA)


	 	 - SERGIO AYUSO - DMT Categoría Alevín (CA)









                                                                                   13-mayo-2024


GIMNASIA EN TRAMPOLÍN


CAMPEONATO DE ESPAÑA 2024

26 METALES EN EL CAMPEONATO DE ESPAÑA Y 15 METALES EN EL NACIONAL BASE 


	 Durante la semana pasada, del 8 al 12 de mayo se ha celebrado en Pamplona el Campeonato de 
España y el Nacional Base de Gimnasia en Trampolín donde los tres clubes manchegos han tenido una 
exitosa participación en las modalidades de Trampolín (TRA), Doble-minitramp (DMT) y Sincronismo (SYN) 
con un gran número de gimnastas en el que han demostrado un gran nivel, logrando en numerosas 
ocasiones ser los mejores de España.


	 - Club Ruditramp (CR):  6 gimnastas en Nacional Base y 6 gimnastas en Cto. España.

	 - Club Trampolín Albacete (CTA): 18 gimnastas en Nacional Base y 14 gimnastas en el Cto. España.

	 - Club Aerotramp (CA): 16 gimnastas en Nacional Base y 21 gimnastas en el Cto. España.



	 Así pues, los clubes manchegos consiguieron un total de 26 metales en el Campeonato de España y 
15 metales en el Nacional Base. 


	 	 

	 	 CAMPEONATO DE ESPAÑA

	 	 	 - Campeones de España:  10 títulos

	 	 	 - Sub-Campeones de España: 10 títulos 

	 	 	 - Terceros de España: 6 títulos 

	 	 NACIONAL BASE

	 	 	 - Campeones de España:  9 títulos

	 	 	 - Sub-Campeones de España: 2 títulos 

	 	 	 - Terceros de España: 4 títulos
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CLUB RUDITRAMP 













	 

	 A continuación detallamos todos los resultados:


CAMPEONATO DE ESPAÑA


	 - CAMPEONES DE ESPAÑA:


	 	 - NOEMÍ ROMERO - TRA Categoría Senior (CTA)


	 	 - CARMEN ZARZUELA - TRA Categoría Pre-Senior (CTA)


	 	 - IRIS CAMARASA - DMT Categoría Pre-Senior (CA)


	 	 - LUIS SÁNCHEZ - DMT Categoría Pre-Senior (CA)


	 	 - SILVIA SÁNCHEZ - DMT Categoría Pre-Junior (CTA)


	 	 - CESAR PRIETO - DMT Infantil (CA)


	 	 - MARA APOLONIO con Erika Zabaleta (Madrid) - SYN Categoría Infantil Mixto (CR)


	 	 - GODSFALVOR I. - TRA Categoría Alevín (CR)


	 	 - THIAGO A. ASITIMBAY - TRA Categoría Alevín (CTA)


	 	 - GODSFALVOR I. - DMT Categoría Alevín (CR)


	 - SUB-CAMPEONES DE ESPAÑA:


	 	 - CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE - TRA Equipos Absoluto Femenino 


	 	 - ÁFRICA MARTÍNEZ con Cecilia César (Madrid) - SYN Senior Mixto (CR)


	 	 - CLUB AEROTRAMP - DMT Equipos Sub-15 Femenino 


	 	 - MANUEL OLIVA - DMT Categoría Pre-Junior (CR)


	 	 - BELÉN SÁNCHEZ - DMT Categoría Pre-Junior (CA)


	 	 - MARA APOLONIO - TRA Categoría Infantil (CR)


	 	 - MARIO MORÓN Y LUCÍA AYUSO - SYN Categoría Infantil (CA)


	 	 - DANIELA VALCARCEL - TRA Categoría Alevín (CA)


	 	 - MAIA REILLO - DMT Categoría Alevín (CA)


	 - TERCEROS DE ESPAÑA:


	 	 - CLUB AEROTRAMP - DMT Equipos Sub-15 Masculino


	 	 - CARMEN HERNÁNDEZ - TRA Categoría Pre-senior (CR)


	 	 - HUGO VALERO - TRA Categoría Junor (CA)


	 	 - CÉSAR PRIETO - TRA Categoría Infantil (CA)


	 	 - INÉS LÓPEZ - DMT Categoría Infantil (CA)


	 	 - ALICIA FERRER - TRA Categoría Alevín (CA)


	 	 - MARIETA VILLARTA - DMT Categoría Alevín (CTA)
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NACIONAL BASE


	 - CAMPEONES DE ESPAÑA:


	 	 - CLUB RUDITRAMP - TRA Equipo Mixto


	 	 - ÁLVARO SÁNCHEZ  - TRA Categoría Juvenil (CR)


	 	 - NEREA NAVARRO - TRA Categoría Juvenil (CTA)


	 	 - ANA ARIAS - TRA Categoría Cadete (CR)


	 	 - CELIA BÁRCENA - DMT Categoría Cadete (CR)


	 	 - JAIME CAÑADAS - TRA Categoría Infantil (CR)


	 	 - JAIME CAÑADAS - DMT Categoría Infantil (CR)


	 	 - MARÍA ÁLVAREZ - TRA Categoría Alevín (CR)


	 	 - TRIANA VALCARCEL - DMT Categoría Alevín (CA)


	 - SUB-CAMPEONES DE ESPAÑA:


	 	 - ANA ARIAS - DMT Categoría Cadete (CR)


	 	 - ALEJANDRO GOMARIZ - DMT Categoría Alevín (CTA)


	 - TERCEROS DE ESPAÑA:


	 	 - SAMI BERRADA - TRA Categoría Infantil (CTA)


	 	 - DIEGO GARCÍA - TRA Categoría Alevín (CA)


	 	 - ALBA GÓMEZ - TRA Categoría Alevín (CTA)


	 	 - SERGIO AYUSO - DMT Categoría Alevín (CA)


3

CLUB AEROTRAMP Nacional Base

CLUB RUDITRAMP Nacional Base

CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE Nacional Base
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26-Mayo-2.024. 
 

GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA  
 

 

El domingo 26 de mayo se llevó acabo el control clasificatorio para el 
CAMPEONATO DE ESPAÑA INDIVIDUAL EQUIPOS en el colegio Mª Llanos 
Martínez, Albacete, donde gimnastas de toda nuestra comunidad realizaron sus 
ejercicios con el fin de conseguir su plaza para la cita Nacional. 

 
En dicha cita se pudo apreciar el gran nivel que existe en la rítmica de 

competición, disfrutando de grandes ejercicios con gran dificultad. 
 

La FGCLM con el fin de poder ayudar a la mejor preparación y puesta a puto de sus 
ejercicios para dicha cita Nacional, una vez finalizado el control, se realizo una 
revisión de los 3 primeros ejercicios de cada categoría.  
 
 

EQUIPOS CLASIFICADOS 
 

CATEGORIA SENIOR: 
• CLUB PALAS E.C ALBACETE 
• CLUB RITMICA ROS TOLEDO 
• CLUB PEDRO MUÑOZ CIUDAD REAL 
• CLUB ILLESCAS TOLEDO 

 
 CATEGORIA JUNIOR: 

• CLUB PALAS E.C ALBACETE 
• CLUB RITMICA ROS TOLEDO 

 
CATEGORIA INFANTIL: 

  
• CLUB PALAS E.C 1 ALBACETE  
• CLUB RITMICA ROS TOLEDO 
• CLUB PALAS E.C 2 ALBACETE   
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CATEGORIA ALEVIN: 

• CLUB VENUS TOLEDO 
• CLUB RITMICA ROS  1 TOLEDO 
• CLUB RITMICA ROS 2 TOLEDO 
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25-Mayo-2.024. 
 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA  
 

 

El pasado fin de semana se llevó a cabo el Campeonato Regional Conjuntos 
Escolares en Azuqueca de Henares; Guadalajara. 
 

A la cita se desplazaron todos los conjuntos clasificados en sus respectivas 
fases provinciales, llenando el pabellón polideportivo ciudad de Azuqueca, de la 
mejor gimnasia rítmica a nivel escolar. 
  
Los resultados fueron los siguientes: 
 
CATEGORIA ALEVIN A: 
 
-1º CLASIFICADO CLUB VENUS COMPETICIÓN 3B TOLEDO 
-2º CLASIFICADO CLUB ILLESCAS B TOLEDO  
-3º CLASIFICADO EMPATE: 
 CLUB LYRA MORADO CIUDAD REAL  
 CLUB AZUQUECA R GUADALAJARA 
 
CATEGORIA ALEVIN B: 
 
-1º CLASIFICADO CLUB ALAMEDA TOLEDO 
-2º CLASIFICADO EMPATE: 
 CLUB DREAMS TOLEDO  
 CLUB VOLAVERUNT ROSA CIUDAD REAL 
-3º CLASIFICADO EMPATE: 
 CLUB TABLAS DE DAIMIEL CIUDAD REAL 
 INB 2 MEGAN TRAINORS ALBACETE 
 
CATEGORIA INFANTIL A: 
 
-1º CLASIFICADO CLUB GR ILLESCAS TOLEDO 
-2º CLASIFICADO CLUB SESEÑA R TOLEDO 
-3º CLASIFICADO CLUB PALAS SLOW ALBACETE   
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CATEGORIA INFANTIL B: 
 
-1º CLASIFICADO CLUB ESCUELA DE ILLESCAS TOLEDO 
-2º CLASIFICADO CLUB SESEÑA R TOLEDO  
-3º CLASIFICADO EMPATE: 
 CLUB ROS ALCAZAR TOLEDO 
 CLUB ALMANSA MAMAMIA ALBACETE 
 
CATEGORIA CADETE A: 
 
-1º CLASIFICADO CLUB GR ILLESCAS A TOLEDO 
-2º CLASIFICADO CLUB VILLAROBLEDO ALBACETE 
-3º CLASIFICADO EMPATE: 
CLUB CLUB GR ILLESCAS B TOLEDO 
CLUB PALAS BACK ALBACETE 
 
CATEGORIA CADETE B: 
 
-1º CLASIFICADO CLUB ROS ALCAZAR MANZANARES TOLEDO  
-2º CLASIFICADO CLUB MOCEJON TOLEDO 
-3º CLASIFICADO CLUB ALMANSA ALBACETE 
 
CATEGORIA SENIOR A: 
 
-1º CLASIFICADO CLUB PEDRO MUÑOZ CIUDAD REAL 
-2º CLASIFICADO CLUB PALAS CAMPORROSO ALBACETE 
-3º POLIDEPORTIVO PARQUE ALBACETE. 
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18 Y 19-Mayo -2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA  
 
 
 

 

Durante los días 18 y 19 de Mayo se llevó acabo el CAMPEONATO DE ESPAÑA BASE 
CONJUNTOS en el Palacio de los deportes, Santander,  

 
Un fin de semana lleno de mucha gimnasia rítmica, donde los diferentes clubs de Castilla La 

Mancha se desplazaron a la ciudad cántabra para asistir a su cita después de a ver conseguido su 
clasificación en las diferentes categorías en su control clasificatorio dos meses antes de la ansiada 
cita. 
 
Estos fueron los siguientes resultados: 
 
 

CATEGORIA PREBENJAMIN BASE 

-18ª posición Club Rítmica Infantado Guadalajara  

     -20ª posición Club Stylo Guadalajara  

 

CATEGORIA BENJAMIN BASE 

     -24ª posición Club Huecar Cuenca 
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CATEGORIA ALEVIN BASE 

   - 5ª posición Club Escuela Illescas Toledo 

   -12ª posición Club Seseña Gimnasia Rítmica Toledo. 

   -29ª posición Club Rítmica Dansei Cuenca 

    -32ª posición Club Venus Toledo. 

 

CATEGORIA INFANTIL BASE 

-25ª posición Club Venus Toledo. 

-29ª posición Club Escuela Illescas R Toledo  

-47ª posición Club Escuela Illescas R Toledo  

-49ª posición Club Deportivo Gimnasia Azuqueca Guadalajara. 

-51ª posición Club Stylo Guadalajara. 

 

 

CATEGORIA CADETE BASE 

-34ª posición Club Venus Toledo . 

 -35ª posición Club club Rítmica Infantado Guadalajara . 

-51ª posición Club Esperanza Calvo Cuenca. 

-52ª posición Club Toletum Toledo 

 -55ª posición Club Gimnasia Rítmica Almansa  Albacete.  

 

 

CATEGORIA JUVENIL BASE 
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-23ª posición Club Rítmica Ros Toledo. 

-48ª posición Club Rítmica Kaizen Cuenca.  

-51ª posición Club Deportivo Gimnasia Azuqueca Guadalajara.  

-62ª posición Club Escuela Illescas Toledo 
 

-65ª posición Club Illescas Toledo. 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16-MAYO-2.024. 

GIMNASIA RÍTMICA MASCULINA Y FEMENINA 
 

 
El 17 de Mayo se llevo a  cabo en SANTANDER COPA DE LA REINA INDIVIDUAL MASCULINO Y FEMENINO 2024 . 

MASCULINO 
. 
Los resultados fueron los siguientes; 

 
-RAUL FRESNEDA, club Expresión Rítmica Talavera 
 Octava posición en cuerda con un 20,550 
 Cuarta posición en aro con un 25,000 
 Novena posición en mazas con un 20,650 
 Octava posición en cinta con un 19.000 
 
-EDUARDO TAMUREJO, club Volaverunt Ciudad Real. 
 Decima posición en pelota con un 18,550 
  

 
CASTILLA LA MANCHA SE CLASIFICA EN OCTAVA POSICION POR AUTONOMIAS 
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FEMENINA 
Los resultados fueron los siguientes; 
 

CLASIFICACION ARO: 
 

 -Aimara Fajardo Club Infantado Guadalajara, onceava posición con un 23,200. 
 -María Cebrián Club Palas E.C. Albacete, decima posición con un 20,150. 
 
 

CLASIFICACION PELOTA: 
 

 -Aimara Fajardo Club Infantado Guadalajara, séptima posición con un 22,850. 
 -Blanca Tirado Club Ros Toledo,  sexta  posición con un 21,500. 
 

 
CLASIFICACION MAZAS: 
 

 -Kristina Dzemo Club Illescas Toledo, decimotercera posición con un 21,350. 
 -Laura Chicano Club Palas E.C. Albacete, decimocuarta posición con un 18,400. 

 
 

CLASIFICACION MAZAS: 
 

 -Daniela Córdoba Club Palas E.C. Albacete ,decimotercera posición con un 22,050. 
 -Ada Fernández Club Infantado Guadalajara ,decimocuarta posición con un 17,000. 

 
CASTILLA LA MANCHA SE CLASIFICA EN DECIMA POSICION POR AUTONOMIAS 
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16-MAYO-2.024. 

GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA 
 

 
Durante EL 16 de Mayo se llevó acabo LA PRIMERA FASE COPA DE LA REINA 

CONJUNTOS en el Palacio de los deportes, Santander, donde Castilla La Mancha fue 
representado en su totalidad en todas las categorías por el Club Palas E.C. Albacete. 

 
Estos fueron los resultados: 
 

• 5ª posición CATEGORIA ALEVIN ABSOLUTO Club Palas E.C. 

• 6ª posición CATEGORIA INFANTIL ABSOLUTO Club Palas E.C. 

• 21ª posición CATEGORIA JUNIOR  ABSOLUTO Club Palas E.C. 

• 20ª posición CATEGORIA SENIOR ABSOLUTO  Club Palas E.C. 

• 6ª posición CATEGORIA 1º CATEGORIA Club Palas E.C. 

CASTILLA LA MANCHA SE CLASIFICA EN 5ª POSICION POR AUTONOMIAS 
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11-MAYO-2.024. 

GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA . 
 

ÉXITO  DE PARTICIPACION EN LA COPA 
DIPUTACION MINIBENJAMIN Y BENJAMIN 2024 

CON MAS  GIMNASTAS INSCRITAS. 
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 El 11 de Mayo se llevó acabo por nuestra Federación el 

CAMPEONATO COPA COPA DIPUTACION MINBEJAMIN 
Y BENJAMIN   en  el PABELLON DE LA FERIA, Albacete 
con un gran éxito de participación, batiendo record de inscripciones 
procedentes de todas las escuelas deportivas y actividades 
extraescolares de nuestra provincia. 

  
         Equipos participantes: 

• PALAS PROMOCION. 
• PALAS CHINCHILLA 
• ESCUELAS DEPORTIVAS CLUB PALAS: 

o INB Nº2 
o FERIA 
o CARRETAS 
o POLIDEPROTIVO PARQUE 
o DIEGO DE SILOE 

 
• CLUB GIMNASIA RITMICA ALMANSA 
• VILLARTA 
• VILLAMALEA 
• SOCUELLAMOS 
• MARIA INMACULADA 
• MADRIGUERAS 
• CASAS DE JUAN NUÑEZ 
• SAN PEDRO 
• Mª LLANOS MARTINEZ 
• CEIP ILUSTRACION 
• AGUAS NUEVAS 
• EL BONILLO 
• PARQUE SUR 
• ESSENCILA FITT VILLAROBLEDO 
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 RESULTADOS: 

 
CATEGORIA BENJAMIN  
 

PRIMER CLASIFICADO: 
o CLUB PALAS ALADIN 
o CLUB PALAS DE ELLOS APRENDI 
 

SEGUNDO CLASIFICADO: 
o CASA DE JUAN NUÑEZ IN THE MOON 
o INB 2 TOWN 
o ESSENCIAL FITT VILLAROBLEDO 

 
TERCER CLASIFICADO: 
o MARIA INMACULADA MONSTHER 
o CEIP ILUSTRCION TITLE 
o VILLAMALEA DREAM 
 

 
CATEGORIA MINIBENJAMIN  
 

PRIMER CLASIFICADO: 
o INB 2 CAMPANILLA 
o CLUB GIMNASIA RITMICA ALMANSA PERQUE TE AMO 
o DIEGO DE SILOE TRES 
 

SEGUNDO CLASIFICADO: 
o CLUB GIMNASIA RITMICA ALMANSA MAMMA MIA 
o FERIA ABEJA MAYA 
o POLIDEPORTIVO PARQUE SERA SERA 

 
TERCER CLASIFICADO: 
o VILLARTA ABEJA MAYA 
o CEIP Mª LLANOS MARTINEZ 
o INB 2 DISNEY 

 
  
 



 
 
 

- 4 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

- 5 - 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

- 6 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

- 7 - 

 
 
 
 

 



 
 
 

- 1 - 

 

 
 
 

31-MAYO-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA 
 
 
 

El 31 de Mayo, se disputó el Campeonato de España en Edad Escolar de 
Gimnasia Rítmica en el Palacio de Deporte de la Rioja, Logroño  con la participación 
de gimnastas de Castilla La Mancha formando el equipo de nuestra comunidad 
Autónoma. 

 
Los resultados fueron los siguientes: 
 
                                               INDIVIDUAL 

 
-CUERDA: 
27ª posición Laura Chicano, club Palas E.C. Albacete. 
30ª posición  Ada Fernández, club Infantado Guadalajara. 
 
-ARO: 
9ª posición  Aimara Fajardo, club Infantado Guadalajara. 
20ª posición  María Cebrián, club Palas E.C Albacete. 
 
-PELOTA: 
11ª posición Andrea Chicano, club Palas E.C. Albacete. 
22ª posición  Aimara Fajardo, club Infantado Guadalajara. 
 
-MAZAS: 
28ª posición Laura Chicano , club Palas E.C. Albacete. 
30ª posición  Ada Fernández, club Infantado Guadalajara. 
 
-CINTA: 
22ª posición Aimara Fajardo, club Infantado Guadalajara. 
26ª posición  Ada Fernández, club Infantado Guadalajara. 
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CONJUNTO 
 

En la modalidad de conjuntos el club Palas E.C. Albacete representando a 
nuestra Comunidad Autónoma consigue un 6º puesto con una nota de 20,250 puntos. 

 
CASTILLA LA MANCHA CONSIGUE UN 11º PUESTO EN LA 

CLASIFICACION POR AUTONOMIAS. 
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2-JUNIO-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA 

 
   

Sandra Martínez consigue la medalla de BRONCE en la 
clasificación de cuerda en la Segunda Fase de la Liga 

Iberdrola en la Tercera División. 
 
 

          Durante este fin de semana, la Real Federación Española 
de Gimnasia ha llevado a cabo  la segunda Fase de la Liga 
Iberdrola de la Primera, Segunda y Tercera División en la ciudad 
de Guadalajara. 

 
      La gimnasta Sandra Martínez realizó un ejercicio de cuerda, 
que le llevo a conseguir una nota de 22,750, colocándose en la 
tercera  posición y llevándose el bronce en el Palacio de deportes 
de la Rioja, Logroño. 
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         El club Rítmica Ros de Toledo consigue un decimotercer  
puesto en la clasificación general de esta Segunda Fase con un 
total de 132,900 puntos; siendo el único Club de Castilla La 
Mancha que participa en esta competición. 

-Enhorabuena a todo el equipo Rítmica Ros. 
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                                                                                   09 DE JUNIO DE 2024. 

GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA Y MASCULINA 
 

-CAMPEONATO CLM INDIVIDUAL GRITMICA Y COPA CLM 
CONJUNTOS 2024 

El pasado 8 Y 9 de junio se celebró el CAMPEONATO CLM INDIVIDUAL GIMNASIA 
RITMICA Y COPA CLM CONJUNTOS 2024 en Guadalajara con más de 400 de gimnastas de 
toda Castilla La Mancha. 

 
Tras las dos jornadas de competición, estos son los resultados obtenidos por toda nuestra 
comunidad: 

 

CTO CLM ABSOLUTO MASCULINO 2024 
  

Modalidad: Aro   
Categoría: Primera   

1 RAUL FRESNEDA ARRIERO RITMICA TALAVERA 
Modalidad: Aro   
Categoría: Senior   

1 EDUARDO TAMUREJO SANCHEZ VOLAVERUNT 
2 LUCAS HERGUETA MORCILLO ESSENTIAL FIT VILLARROBLEDO 
3 CARLOS CELADA DEL CASTILLO WAD-AL-HAYARA 

Modalidad: Cinta   
Categoría: Primera   

1 RAUL FRESNEDA ARRIERO RITMICA TALAVERA 
Modalidad: Cuerda   
Categoría: Senior   

1 EDUARDO TAMUREJO SANCHEZ VOLAVERUNT 
2 LUCAS HERGUETA MORCILLO ESSENTIAL FIT VILLARROBLEDO 
3 CARLOS CELADA DEL CASTILLO WAD-AL-HAYARA 

Modalidad: Mazas   
Categoría: Senior   

1 EDUARDO TAMUREJO SANCHEZ VOLAVERUNT 
2 LUCAS HERGUETA MORCILLO ESSENTIAL FIT VILLARROBLEDO 
3 CARLOS CELADA DEL CASTILLO WAD-AL-HAYARA 

Modalidad: Mazas   
Categoría: Primera   

1 RAUL FRESNEDA ARRIERO RITMICA TALAVERA 
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Categoría: Senior CLASIFICACION GENERAL   
1 EDUARDO TAMUREJO SANCHEZ VOLAVERUNT 
2 LUCAS HERGUETA MORCILLO ESSENTIAL FIT VILLARROBLEDO 
3 CARLOS CELADA DEL CASTILLO WAD-AL-HAYARA 

Categoría: Primera CLASIFICACION GENERAL   
1 RAUL FRESNEDA ARRIERO RITMICA TALAVERA 
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CTO CLM BASE MASCULINO 24 
  

Modalidad: Pelota   
Categoria: Alevín   

1 ALONSO BARBA GIL-ORTEGA VENUS 
Modalidad: Mazas   
Categoria: Senior   

1 OSCAR SUAREZ GARCIA PALAS E.C. 
Modalidad: Manos Libres   
Categoria: Prebenjamín   

1 OSCAR GEMIO RAMIREZ RITMICA ROS 
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 COPA CLM CONJUNTOS ABSOLUTOS 2024  
Modalidad: Cuerda   
Categoria: Alevín   

1 PALAS E.C. 2 ROTACION 
Modalidad: Aro   
Categoria: Infantil   

1 PALAS E.C. 2 ROTACION 
Modalidad: Mazas   
Categoria: Junior   

1 PALAS E.C. 2 ROTACION 
Modalidad: Aro y Pelota   
Categoria: PRIMERA   

1 PALAS E.C. 1 ROTACION 
Modalidad: Aro Y Cinta   
Categoria: Senior   

1 PALAS E.C. 1 ROTACION 
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 COPA CLM CONJUNTOS BASE 2024  
Modalidad: Aro   
Categoría: Alevín   

1 GIMNASTICO ESCUELA  ILLESCAS 1 ROTACION 
2 VENUS 1 ROTACION 
3 CLUB SESEÑA GIMNASIA RÍTMICA 1 ROTACION 

Modalidad: Manos Libres   
Categoría: Benjamín   

1 PALAS E.C. 1 ROTACION 
2 CD HUECAR 2 ROTACION 

Modalidad: Manos Libres   
Categoría: Prebenjamín   

1 CLUB RITMICA INFANTADO 1 ROTACION 
2 STYLO 1 ROTACION 
3 PALAS E.C. 2 ROTACION 
3 LA RODA 2 ROTACION 

Modalidad: Mazas   
Categoría: Cadete   

1 CLUB RITMICA INFANTADO 1 ROTACION 
2 CD GR TOLETVM 2 ROTACION 
3 VENUS 2 ROTACION 

Modalidad: Pelota   
Categoría: Infantil   

1 GIMNASTICO ESCUELA  ILLESCAS 2 2 ROTACION 
2 VENUS 2 ROTACION 
3 GIMNASTICO ESCUELA  ILLESCAS 1 2 ROTACION 

Modalidad: Aros y Pelotas   
Categoría: Juvenil   

1 RITMICA ROS 2 ROTACION 
2 ILLESCAS 1 ROTACION 
3 GIMNASTICO ESCUELA  ILLESCAS 2 ROTACION 
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- 7 - 

 

CAMPEONATO CLM A 2024 
  

Modalidad: Aro   
Categoría: Alevín   

1 BLANCA TIRADO RUBIO RITMICA ROS 
Modalidad: Aro   
Categoría: Infantil   

1 SARA LUCAS MELLADO PALAS E.C. 
2 GABRIELA BLÁZQUEZ VARA RITMICA ROS 
3 VALERIA DE DIEGO MONGE CLUB RITMICA INFANTADO 

Modalidad: Aro   
Categoría: Senior   

1 MARIA VIOLERO BENITEZ RITMICA ROS 
2 LUCIA ROMERO SEGOVIA ESPERANZA CALVO 
3 YASMIN PARDO EL BOURAOUI CLUB RITMICA INFANTADO 

Modalidad: Cinta   
Categoría: Infantil   

1 LORENA COBOS ESCRIBANO RITMICA ROS 
2 VALERIA DE DIEGO MONGE CLUB RITMICA INFANTADO 

Modalidad: Cinta   
Categoría: Senior   

1 MARIA VIOLERO BENITEZ RITMICA ROS 
2 OLIVIA IZQUIERDO ALCAIDE PEDRO MUÑOZ 

3 LUCIA ROMERO SEGOVIA ESPERANZA CALVO 
Modalidad: Cinta   
Categoría: Junior   

1 PAULA BLAS RITMICA ROS 
2 ADA FERNANDEZ MORIÑIGO PALAS E.C. 

Modalidad: Cinta   
Categoría: SENIOR HONOR   

1 MYRIAM ARANDA HARANDOU CLUB G.R.OMEGA ALSAN 
Modalidad: Cuerda   
Categoría: Infantil   

1 LORENA COBOS ESCRIBANO RITMICA ROS 
2 VALERIA CORDOBA VERA PALAS E.C. 
3 AINHOA GOMEZ RUESCAS PALAS E.C. 

Modalidad: Cuerda   
Categoría: Junior   

1 SANDRA MARTINEZ ESCAMILLA RITMICA ROS 
2 ADA FERNANDEZ MORIÑIGO PALAS E.C. 

Modalidad: Aro   
Categoría: Junior   

1 MARIA CEBRIAN MANZANARES PALAS E.C. 
2 SANDRA MARTINEZ ESCAMILLA RITMICA ROS 
3 LEYRE MELLADO PORTILLO RITMICA TALAVERA 

Modalidad: Manos Libres   
Categoría: Alevín   
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1 BLANCA TIRADO RUBIO RITMICA ROS 
2 LILIAN PEREZ VARGAS VENUS 
3 AMARAY REVIRIEGO GARCIA RITMICA ROS 

Modalidad: Mazas   
Categoría: Infantil   

1 MARTINA GONZALEZ NAVARRO PALAS E.C. 
2 JIMENA GEMIO RAMIREZ RITMICA ROS 
3 AINHOA GOMEZ RUESCAS PALAS E.C. 

Modalidad: Mazas   
Categoría: Junior   

1 LEYRE MELLADO PORTILLO RITMICA TALAVERA 
2 CARLA LLORENTE CORDÓN CLUB G.R.OMEGA ALSAN 
3 AINHOA FERNANDEZ BENAVENTE DEPORTIVO GIMNASIA AZUQUECA 

Modalidad: Mazas   
Categoría: Senior   

1 MARIA VIOLERO BENITEZ RITMICA ROS 
2 LAURA CHICANO SALAZAR PALAS E.C. 
3 KRISTINA DZEMO DZEMO ILLESCAS 

Modalidad: Mazas   
Categoría: SENIOR HONOR   

1 MYRIAM ARANDA HARANDOU CLUB G.R.OMEGA ALSAN 
Modalidad: Mazas   
Categoría: Alevín   

1 LILIAN PEREZ VARGAS VENUS 
2 AZAHARA VILLANUEVA GANDIA RITMICA ROS 
3 AMAIA GEMIO RAMIREZ RITMICA ROS 

  INFANTIL INDIVIDUAL GENERAL    
1 LORENA COBOS ESCRIBANO   
2 VALERIA DE DIEGO MONGE   

  EQUIPOS   
1 PALAS (SARA, MARTINA, VALERIA)   
2 ROS(GABRIELA, JIMENA)   
3 PALAS (AINHOA, ISABEL)   

Modalidad: Pelota   
Categoría: Alevín   

1 BLANCA TIRADO RUBIO RITMICA ROS 
2 CAROLINA HORCAJUELO SANCHEZ VENUS 
3 INES VARA RODRIGUEZ RITMICA ROS 

  ALEVIN INDIVIDUAL GENERAL   
1 BLANCA TIRADO RUBIO   

  EQUIPOS   
1 VENUS   
2 ROS (AZAHARA AMARAY)   
3 ROS (INES, AMAIA)   

Modalidad: Pelota   
Categoría: Junior   

1 LEYRE MELLADO PORTILLO RITMICA TALAVERA 
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2 PAULA BLAS RITMICA ROS 
3 CARLA LLORENTE CORDÓN CLUB G.R.OMEGA ALSAN 

  JUNIOR INDIVIDUAL GENERAL   
1 LEYRE MELLADO PORTILLO   
2 CARLA LLORENTE CORDÓN   
3 AINHOA FERNANDEZ BENAVENTE   

  EQUIPOS   
1 ROS   
2 PALAS   

  SENIOR   
  SENIOR INDIVIDUAL GENERAL   

1 MARIA VIOLERO BENITEZ   
2 LUCIA ROMERO SEGOVIA   
3 YASMIN PARDO EL BOURAOUI   

  EQUIPOS   
1 ROS   
2 ILLESCAS   
3 PALAS   

Modalidad: Pelota   
Categoría: Senior   

1 DIANA KUKHAR MELNYK RITMICA ROS 
2 RUTH DE LOS REYES PEREZ CEJUELA ILLESCAS 
3 AITANA  MORA CHAPARRO RIT TORRIJOS 

Modalidad: Pelota   
Categoría: SENIOR HONOR   

1 MYRIAM ARANDA HARANDOU CLUB G.R.OMEGA ALSAN 
Modalidad: Aro   
Categoría: SENIOR HONOR   

1 MYRIAM ARANDA HARANDOU CLUB G.R.OMEGA ALSAN 
Categoría: SENIOR HONOR   

1 MYRIAM ARANDA HARANDOU CLUB G.R.OMEGA ALSAN 
Modalidad: Aro   
Categoría: Primera   

1 AIMARA FAJARDO GÓMEZ CLUB RITMICA INFANTADO 
Modalidad: Cinta   
Categoría: PRIMERA   

1 AIMARA FAJARDO GÓMEZ CLUB RITMICA INFANTADO 
Modalidad: Pelota   
Categoría: PRIMERA   

1 AIMARA FAJARDO GÓMEZ CLUB RITMICA INFANTADO 
Modalidad: Mazas   
Categoría: PRIMERA   

1 AIMARA FAJARDO GÓMEZ CLUB RITMICA INFANTADO 
Categoría: 1ª CATEGORIA INDIVIDUAL GENERAL     

1 AIMARA FAJARDO GÓMEZ CLUB RITMICA INFANTADO  
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CTO CLM IND BASE 2024 
  

Modalidad: Mazas   
Categoría: Juvenil 2004 Y ANT   

1 MARIA GARCES PLAZA C.G.R. GUADALAJARA 
2 JULIA SILVEIRA MARTÍN RITMICA DANSEI 
3 NEREA BLÁZQUEZ ARIAS DEPORTIVO GIMNASIA AZUQUECA 

Modalidad: Mazas   
Categoría: Juvenil 2005-2006   

1 EVA LOPEZ PEREZ HIGUERAS RIT TORRIJOS 
2 VICTORIA CAROLINA CASTRO PIRELA C.G.R. GUADALAJARA 
3 MARINA DE ANCOS JIMENO VENUS 

Modalidad: Pelota   
Categoría: Alevín2013   

1 VALERIA LORENZO APARICIO ATLETICO TOLEDO 
2 ALEJANDRA GARCÍA CRISTINA VENUS 
3 IRIS MARCOS CAMACHO ONDAS 90 

Modalidad: Pelota   
Categoría: Alevín2014   

1 NAHIA ALEMAN GOMEZ RITMICA ROS 
2 CELIA GONZÁLEZ DE PABLO GIMNASTICO ESCUELA  ILLESCAS 
3 RAQUEL PERAL MUELAS ESPERANZA CALVO 

Modalidad: Manos Libres   
Categoría: Benjamín   

1 AINARA ROMÁN PÉREZ GIMNASTICO ESCUELA  ILLESCAS 
2 JANNAT AISSAOUI SOUMATI CLUB RITMICA INFANTADO 
3 SARA MILLAN STEPIEN ESPERANZA CALVO 

Modalidad: Aro   
Categoría: Cadete2009   

1 BLANCA BORREGUERO VALENZUELA CLUB RITMICA INFANTADO 
2 NORA SANCHEZ GALLEGO ESPERANZA CALVO 
3 DANIELA HIDALGO MUÑOZ ILLESCAS 

Modalidad: Cinta   
Categoría: Infantil2011   

1 ANGELA BEAMUD ESCANELLAS STYLO 
Modalidad: Aro   
Categoría: Cadete2010   

1 DANIELA CARRO GARCIA ESPERANZA CALVO 
2 CATALINA MONTALVO DOMINGUEZ ONDAS 90 
3 DANIELA DEL CAMPO FRANCO CLUB RITMICA INFANTADO 

Modalidad: Cuerda   
Categoría: Infantil2011   

1 LARA MARTIN FERNANDEZ RIT TORRIJOS 
2 VALERIA PANIAGUA GOMEZ VENUS 
3 AMANDA LUBIAN FUENTES VENUS 
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Modalidad: Cuerda   
Categoría: Infantil2012   

1 ANNA YEGHIAZARYAN PETROSYAN RITMICA PEDRO MUÑOZ 
2 CELIA MOLINA FONSECA VENUS 
3 PAULA DE VICENTE FRANCO GIMNASTICO ESCUELA  ILLESCAS 

Modalidad: Mazas   
Categoría: Juvenil 2007-2008   

1 AITANA EZQUERRA ALVAREZ RITMICA ROS 
2 CAYETANA ELIAS ROBLES VENUS 
3 VALERIA LOPEZ GUTIERREZ ILLESCAS 

Modalidad: Manos Libres   
Categoría: Prebenjamín   

1 VEGA ORTEGA PEÑAS RITMICA ROS 
2 NAJWA LOPEZ PEREZ CLUB RITMICA INFANTADO 
3 ALMA LAURA VERA HERRERO CLUB VERA 
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La próxima cita será el Campeonato de España individual 
absoluto que se celebrará en Avilés y el campeonato de España 
de equipos y segunda fase de la copa de la Reina de conjuntos 

absolutos que se celebrará en Zaragoza. 
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                                                                18-JUNIO -2.024. 
 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA Y MASCULINA 
 

SEGUNDA CONCENTRACION SELECCIÓN 
CLM GIMNASIA RITMICA. 

 
La FGCLM ha llevado a cabo la segunda concentración de la 

selección de CLM de gimnasia rítmica durante los días 14, 15 y 16 de 
Junio. 

 
 Durante todo el fin de semana, técnicos, jueces internacionales, 

profesores de danza clásica y contemporáneo de la Federacion, junto a 
la Dirección Técnica, han trabajado intensamente con el fin de mejorar 
y ayudar a la selección de Autonómica para estar a punto para los 
Nacionales que se celebran próximamente en Avilés y en Zaragoza. 
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 Revisando cada uno de los ejercicios que nos representara en las 
competiciones Nacionales en pocas semanas, tanto en el Campeonato 
individual Absoluto femenino y masculino, como en el Campeonato 
individual Equipos y segunda fase de la Copa de la Reina. 

 
Han trabajado técnica corporal, manejo de aparato, explotando la 

parte artística con las variaciones y coreografías de danza clásica y 
contemporánea; así como sesiones de preparación física adaptada a 
nuestra disciplina deportiva. 
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-GIMNASTAS SELECCIÓN CLM: 
 

Aimara Fajardo CLUB INFANTADO GUADALAJARA 

Valeria de Diego  CLUB INFANTADO GUADALAJARA 

 Ada Fernández CLUB INFANTADO GUADALAJARA 

Blanca Tirado CLUB RITMICA ROS TOLEDO 

Jimena Gemio CLUB RITMICA ROS TOLEDO 

Raúl Fresneda CLUB EXPRESION RITMICA TALAVERA 

TOLEDO  

María Cebrián CLUB PALAS E.C. ALBACETE 

 Sara Lucas CLUB PALAS E.C. ALBACETE 
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Andrea Chicano  CLUB PALAS E.C. ALBACETE 

Laura Chicano CLUB PALAS E.C. ALBACETE. 

Lilian Pérez CLUB VENUS TOLEDO 

Carolina Horcajuelo CLUB VENUS TOLEDO 

Patricia Serrano CLUB PALAS E.C. ALBACETE  

Inés Sánchez CLUB PALAS E.C. ALBACETE 

Daniela Cordoba CLUB PALAS E.C. ALBACETE 

CONJUNTO 1º CATEGORIA CLUB PALAS E.C.  ALBACETE           

 
 

 
 
Un fin de semana lleno de mucho trabajo, ilusión y esfuerzo para 
representar a CLM en los próximos Nacionales  
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21-22 JUNIO-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA 
 
 
 

Los días 21, 22 y 23, se disputó el Campeonato de España Nacional Absoluto 
y Autonomías de Gimnasia Rítmica en Avilés, con la participación de la siguiente 
gimnasta de nuestra comunidad: 
 
 
-Aimara Fajardo, categoría PRIMERA CATEGORIA del club Infantado Guadalajara. 
 
-Blanca Tirado, categoría Alevín del club Rítmica Ros, Toledo. 
 
-Lorena Cobos, categoría Infantil del club Rítmica Ros, Toledo. 
 
-Valeria      de    Diego, categoría Infantil del    club Infantado Guadalajara. 
 
-María Violero, categoría Sénior del club Rítmica Ros, Toledo. 
 
-Carla Llórente, categoría Junior del club Omega Alsan, Guadalajara. 
 
-Leyre Mellado, categoría Junior del club Expresión Rítmica Talavera de la Reina, 
Toledo.  
 
-Lucía Romero, categoría Sénior del club Esperanza Calvo, Cuenca. 
 
-Yasmin Pardo categoría Sénior del club Infantado Guadalajara.  
 
-Mercedes Flores, categoría Sénior del club Wal-Al-Hayara, Guadalajara. 
 
-Ainhoa Fernández, categoría Sénior del Club Deportivo Gimnasia Azuqueca, 
Guadalajara. 
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         Los resultados destacar en dicha competición, son los siguientes: 
 
 
           Aimara Fajardo finalista en el Campeonato de España 
Absoluta en la Primera categoría, Pelota. 
 
La guadalajareña consigue la sexta posición, colocándose entre las ocho mejores 
gimnastas en ese aparato. 
 
Aimara Fajardo realizó una competición increíble, sus tres ejercicios llenos de gran 
dificultad y con una expresión artística que la da su carácter personal en pista. La 
gimnasta del club Infantado de Guadalajara mantiene su puesto en la máxima 
categoría, clasificándose en novena posición. Grandísimo logro para nuestra joven 
gimnasta. 
 
 
La gimnasta Blanca Tirado, del club Rítmica Ros, Toledo se alza con la medalla 
de bronce en la final para aparatos en la modalidad de manos libres. 
La gimnasta toledana se clasifica en cuarta posición con un total de 61,61 
puntos. Gran competición de la alevín del club Rítmica Ros, colocándose entre las 
ocho mejores gimnastas de su categoría, obteniendo la clasificación para las finales 
de aro y pelota y consiguiendo un séptimo y sexto puesto respectivamente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La gimnasta Lorena Cobos del club Rítmica Ros, Toledo consigue la clasificación 
para la final de cinta, clasificándose en séptima posición en la competición del 
domingo con una nota de 19,667. 
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Nuestra mas sincera enhorabuena al club Infantado de Guadalajara y al Club 
Rítmica Ros de Toledo por estos maravillosos resultados. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RESULTADOS DE LAS GIMNASTAS DE LA COMUNIDAD: 
 
ALEVIN: 
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- PUESTO 5º Blanca Tirado, categoría Alevín del club Rítmica Ros, Toledo. 
 
INFANTIL: 
 
- PUESTO 16º Lorena Cobos, categoría Infantil del club Rítmica Ros, Toledo. 
 
-PUESTO 19º Valeria de Diego, categoría Infantil del    club Infantado Guadalajara. 
 
JUNIOR: 
 
- PUESTO 62º Carla Llorente, categoría Junior del Club Omega Alsan, Guadalajara. 
 
- PUESTO 63º Leyre Mellado, categoría Junior del club Expresión Rítmica Talavera 
de la Reina, Toledo.  
 
- PUESTO 64º Ainhoa Fernández, categoría Junior del Club Deportivo Gimnasia 
Azuqueca, Guadalajara. 
 
 
SENIOR: 
 
- PUESTO 31 ª María Violero, categoría Sénior del club Rítmica Ros, Toledo. 
 
- PUESTO 37º Lucía Romero, categoría Sénior del club Esperanza Calvo, Cuenca. 
 
- PUESTO 51º Yasmin Pardo categoría Sénior del club Infantado Guadalajara.  
 
- PUESTO 55º Mercedes Flores, categoría Sénior del club Wal-Al-Hayara, 
Guadalajara. 
 
1ª CATEGORIA: 
 
- PUESTO 9º Aimara Fajardo, categoría PRIMERA CATEGORIA del club Infantado 
Guadalajara. 
 

HONOR: 
- PUESTO 8º Myriam Aranda, categoría Honor del club Club Omega Alsan 
Guadalajara. 
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23-24-25 JUNIO-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA MASCULINA 

 
 
Los días 23, 24 y 25 junio se llevo a cabo en Avilés EL CAMPEONATO DE ESPAÑA INDIVIDUAL MASCULINO 2024.  

Nuestra comunidad presento a los siguientes participantes: 
 

ANGEL COLADO GUTIERREZ, Junior del club Fénix Toledo. 
EDUARDO TAMUREJO SANCHEZ, Sénior del club Volaverunt Ciudad Real. 

LUCAS HERGUETA MORCILLO, Sénior del club Esential Fit Villarobledo, Ciudad Real. 
CARLOS CELADA DEL CASTILLO, Sénior Club Wal Al Hayara. Guadalajara. 

RAUL FRESNEDA GUTIERREZ, PRIMERA CATEGORIA del club Expresión Rítmica Talavera. Toledo. 
 
 
RESULTADOS: 

 
RAUL FRESNEDA GUTIERREZ, club Expresión Rítmica Talavera compitió este año en la máxima categoría a nivel 

nacional masculino, haciendo historia en la rítmica de nuestra Región siendo el primer gimnasta de nuestra comunidad en competir 
en PRIMERA CATEGORIA MASCULINO, consiguiendo ser QUINTO CLASIFICADO EN MAZAS, OBTENIENDO UN 
PUESTO EN LA FINAL CON LOS SEIS MEJORES GIMNASTAS DE ESPAÑA y un SEXTO PUESTO EN LA 
CLASIFICACION GENERAL EN LA PRIMERA CATEGORIA. 
 

 
• Puesto 22º ANGEL COLLADO GUTIERREZ, Junior del club Fénix Toledo. 
• Puesto 14º EDUARDO TAMUREJO SANCHEZ, Sénior del club Volaverunt Ciudad Real. 
• Puesto 21º LUCAS HERGUETA MORCILLO, Sénior del club Essecial Fit Villarobledo, Ciudad Real. 
• Puesto 24º CARLOS CELADA DEL CASTILLO, Sénior Club Wal Al Hayara. Guadalajara  
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7-JULIO-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA 
 

 

CLUB PALAS E.C. DE 
ALBACETE CONSIGUE 

PROCLAMARSE 
CAMPEONAS DE ESPAÑA 

POR AUTONOMIAS 
EN LA 2ª FASE COPA DE 

REINA CONJUNTOS 
ABSOLUTOS. 

 
         ÉXITO ROTUNDO DE LOS CONJUNTOS DEL CLUB PALAS E.C. con la 

suma de sus conjuntos alevín, infantil, junior y primera categoría llevan a los 
más alto del pódium a nuestra comunidad autónoma. 

 
             CASTILLA LA MANCHA CAMPEÓN DE LA COPA DE LA REINA 
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Increíble actuación de las chicas del Club Palas E.C. que, en el ranking de sus 
categorías, donde han conseguido increíbles resultados: 
 
   -Conjunto alevín medalla de plata, SUBCAMPEON de la Copa de la Reina segunda 
fase. 
 
   -Conjunto infantil medalla de oro, CAMPEON de la Copa de la Reina segunda fase. 
 
   -Conjunto junior medalla de plata, SUBCAMPEON de la Copa de la Reina segunda 
fase. 
 
    -Conjunto primera categoría medalla de oro, CAMPEON de la Copa de la Reina 
segunda fase. 
 
    -El conjunto Sénior consigue una novena posición de 21 equipos. 
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9-JULIO-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA 
 

TRES OROS Y UN BRONCE CONSIGUE EL CLUB PALAS E.C. EN EL 
CAMPEONATO DE ESPAÑA DE EQUIPOS ASI COMO EL ASCENSO A 1ª 
DIVISIÓN DEL EQUIPO SENIOR EN LA MODALIDAD DE EQUIPOS  
 

Del 2 de julio al 5 de julio, se disputó el Campeonato de España 
Individual Equipos Gimnasia Rítmica en la ciudad de Zaragoza, con la 
participación de los siguientes equipos y gimnastas de nuestra comunidad: 

 
-EQUIPO ALEVIN A. 

Club Rítmica Ros, Toledo 
Azahara Villanueva 
Amaray Reviriego. 
 

-EQUIPO ALEVIN B. 
Club Rítmica Ros, Toledo 

 Inés Vara  
 Amaia Gemio 
 
-EQUIPO ALEVIN. 

Club Venus, Toledo: 
Carolina Horcajuelo 
Lilian Pérez. 

 
-EQUIPO INFANTIL A. 

Club Palas Escuela de Competición, Albacete  
Sara Lucas. 

 Martina González. 
 Valeria Córdoba. 
 
-EQUIPO INFANTIL B. 

Club Palas Escuela de Competición, Albacete 
Isabel Carreño 

 Ainhoa Gómez. 
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-EQUIPO INFANTIL. 

Club Rítmica Ros, Toledo: 
Jimena Gemio. 
Gabriela Blázquez. 

 
 
-EQUIPO JUNIOR 

Club Palas Escuela de Competición, Albacete 
María Cebrián. 

 Ada Fernández. 
 
-EQUIPO JUNIOR. 

Club Rítmica Ros, Toledo 
 Paula Blas. 
 Sandra Martínez. 
 
-EQUIPO SENIOR. 

Club Palas Escuela de Competición, Albacete: 
Andrea Chicano. 

 Laura Chicano. 
 Daniela Córdoba. 
 
-EQUIPO SENIOR. 

Club Rítmica Ros, Toledo: 
Adriana Pak 
Diana Kukhar. 
María Parejo. 

 
-EQUIPO SENIOR. 

Club Gimnasia Rítmica Illescas, Toledo: 
 Ruth de los Reyes. 
 Kristina Dzemo 

Lucia Caballero. 
 
EQUIPO SENIOR. 

Club Pedro Muñoz, Ciudad Real: 
 Olivia Izquierdo. 
 Aroa Pozas. 
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Exitosos resultados de nuestra comunidad de la mano del club albaceteño: 
 

EL CLUB PALAS ESCUELA DE 
COMPETICION CONSIGUE TRES MEDALLA 

DE ORO Y UNA MEDALLA BRONCE CON 
SUS EQUIPO INFANTIL Y SENIOR. 

 
CAMPEÓN DE ESPAÑA CATEGORIA INFANTIL EQUIPOS  
 
MEDALLA DE BRONCE CATEGORÍA SENIOR EQUIPOS QUE 
HACE QUE EL CLUB ASCIENDA A LA PRIMERA DIVISIÓN EN 
LA MODALIDAD EQUIPO. 
 
          El Club Palas E.C. de Albacete, triunfa el Campeonato España 
Individual Equipos en el Pabellón Siglo XXI Zaragoza; colgándose la 
medalla de oro en la categoría individual, CAMPEÓN DE ESPAÑA, con la 
suma de los ejercicios de sus brillantes gimnastas: 
 
-Valeria Córdoba con su ejercicio de cuerda octava clasificada. 
 
-Sara Lucas con su ejercicio de aro cuarta clasificada. 
 
-Martina González con su ejercicio mazas primera clasificada 
consiguiendo diploma. 
 
       
         El equipo sénior del Club Palas consigue la medalla de bronce con 
la suma de los tres ejercicios de sus gimnastas individuales. 
 
-Laura chicano ejercicio de mazas 37ª clasificada. 
 
-Andrea chicano con su ejercicio de pelota tercera clasificada consiguiendo 
diploma. 
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-Daniela Córdoba, primera clasificada con su ejercicio de cinta 
consiguiendo diploma. 
 
           Este equipo CONSIGUE EL ASCENSO A LA PRIMERA. 
DIVISIÓN EN LA MODALIDAD EQUIPOS gracias a la suma de sus tres 
ejercicios, y clasificándose entre los tres primeros puestos de la categoría 
Sénior. 
 
 
Éxito rotundo de estos equipos, consiguiendo clasificarse para las finales 
donde volvieron conseguir estar en lo más alto: 
 

 EQUIPO INFANTIL Campeón de España en la final por aparatos. 
 
 EQUIPO SENIOR Campeón de España en la final por aparatos.  
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Destacamos los resultados de Adriana Pack del Club rítmica Ros de 

Toledo, consigue diploma al ser segunda clasificada en la modalidad de 
sénior mazas y el equipo infantil del Club rítmica Ros de Toledo, se 
clasifica en octava posición y entra en las finales por aparatos 
consiguiendo de nuevo un octavo puesto. 
 
         El club Venus de Toledo, con su gimnasta alevín Lilian Pérez se 
clasifica en segunda posición en la clasificación general consiguiendo 
diploma. Su equipo alevín optó en la clasificación a las finales por aparatos 
donde consiguen un sexto lugar. 
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Los resultados de nuestra comunidad son los siguientes: 
 
-6º PUESTO EQUIPO ALEVIN. Club Venus, Toledo 
 
-12º PUESTO EQUIPO ALEVIN A. Club Rítmica Ros, Toledo 

 
-23º PUESTO EQUIPO ALEVIN B. Club Rítmica Ros, Toledo 
  
-8º PUESTO EQUIPO INFANTIL. Club Rítmica Ros, Toledo 
 
-12º PUESTO EQUIPO INFANTIL B. Club Palas Escuela de Competición, Albacete 
 
 
 
 



 
 
 

- 8 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-12º PUESTO EQUIPO JUNIOR. Club Rítmica Ros, Toledo 
 
-20º PUESTO EQUIPO JUNIOR. Club Palas Escuela de Competición, Albacete 
 
-15º PUESTO EQUIPO SENIOR. Club Rítmica Ros, Toledo: 
 
-22º PUESTO EQUIPO SENIOR. Club Pedro Muñoz, Ciudad Real 
  
-24º PUESTO EQUIPO SENIOR. Club Gimnasia Rítmica Illescas, Toledo 
 
 
 
 
 
 

 





                                                                                   16-julio-2024


GIMNASIA EN TRAMPOLÍN


SCALABIS CUP 2024

CINCO TÍTULOS INDIVIDUALES Y SIETE TROFEOS POR EQUIPOS 


	 El pasado fin de semana del 11 al 13 de julio los equipos manchegos se encontraban en 
Santarem (Portugal) para participar en el el Torneo Internacional Scalabis Cup en las modalidades de 
Trampolín (TRA) y Doble-minitramp (DMT) de forma individual y por equipos.


	 Los clubes manchegos que representaron a la FGCLM haciendo equipos en la mayoría de las 
categorías fueron los siguientes:


	 	 - CLUB RUDITRAMP (Cabanillas del Campo, GU) con 5 gimnastas. 

	 	 - CLUB AEROTRAMP (Albacete) con 13 gimnastas.

	 	 - CLUB TRAMPOLIN ALBACETE (Albacete) con 13 gimnastas.


	 En la competición individual consiguieron acceder a una semifinal, diez finales y subir a lo 
más alto del podium en cinco ocasiones:


	 	 - CESAR PRIETO (Club Aerotramp):  Campeón en DMT y Bronce en TRA (Sub-14)

	 	 - IRIS CAMARASA (Club Aertoramp): Campeona en DMT (Sub-21)

	 	 - CARLA SANTOS (Club Aerotramp): Sub-Campeona en DMT (Sub-21) 

	 	 - MANUEL OLIVA (Club Ruditramp): Sub-Campeón en DMT (Sub-14)


	 	 - Manuel Oliva (Club Ruditramp): Finalista en TRA - 4ª posición (Sub-14)

	 	 - Belén Sánchez (Club Aerotramp): Finalista DMT - 4ª posición (Sub-14)

	 	 - Silvia Sánchez (Club Trampolín Albacete): Finalista DMT - 6ª posición (Sub-14)

	 	 - África Martínez (Club Ruditramp): Finalista DMT - 8ª posición (Sub-21)

	 	 - Luis Sánchez (Club Aerotramp): Semi-finalista DMT - 14ª posición (Senior)
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	 En la competición por equipos, gimnastas de los tres clubes se unieron para participar por 
FGCLM y así formar equipos. De esta manera, los equipos consiguieron subir al pudium en siete 
ocasiones: 


	 	 - Equipo Sub-12 masculino: Campeón en DMT y Sub-Campeón en TRA:

	 	 	 - Cesar Prieto, Álvaro Gil y Mario Morón (Club Aerotramp)

	 	 	 - Jaime Cañadas (Club Ruditramp)

	 	 	 - Thiago A. Asitimbay y Daniel González (Club Trampolín Albacete)

	 	 - Equipo Sub-12 femenino: Bronce en DMT:

	 	 	 - Inés López y Lucía Ayuso (Club Aerotramp)

	 	 	 - Mara Apolonio (Club Ruditramp)

	 	 	 - Emma Vera y Marieta Villarta (Club Trampolín Albacete)

	 	 - Equipo Sub-14 masculino: Sub-Campeón en DMT y Bronce en TRA:

	 	 	 - Manuel Oliva (Club Ruditramp)

	 	 	 - Aaron Benítez y Francisco Javier Valencia (Club Playas de San Javier)

	 	 - Equipo Sub-16 masculino: Bronce en DMT:

	 	 	 - Hugo Valero (Club Aerotramp)

	 	 	 - Álvaro Sánchez (Club Ruditramp)

	 	 	 - Pablo Boizard y Marcos González (Club Trampolín Albacete)

	 	 - Equipo Sub-21 femenino: Campeón en DMT :

	 	 	 - Iris Camarasa y Carla Santos (Club Aerotramp)

	 	 	 - África Martínez (Club Ruditramp)


	 Además, el resto de gimnastas que se quedaron cerca de las finales y que también estuvieron 
muy cerquita de subir al podium en equipos fueron los siguientes:


	 	 CLUB AEROTRAMP

	 	 	 - Rocío Tornero

	 	 	 - Cecilia Donate

	 	 	 - Vera Valero

	 


	 CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE

	 	 - Nerea Navarro 

	 	 - Miguel Ruiz 

	 	 - Davide Scurati

	 	 - Celia Fuentes

	 	 - Carmen Zarzuela

	 	 - Julián Esteban Mejía  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CLUB AEROTRAMP




CLUB RUDITRAMP




CLUB TRAMPOLÍN ALBACETE
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15-Octubre-2.024. 
GIMNASIA RÍTMICA FEMENINA  

 

Durante el pasado fin de semana, se llevó acabo el control clasificatorio para el 
CAMPEONATO NACIONAL COPA BASE INDIVIDUAL, BASE CONJUNTOS Y 
TERCERA FASE COPA DE LA REINA CONJUNTOS ABSOLUTOS en el colegio 
Mª Llanos Martínez, Albacete. 

 
         El control clasificatorio arranco el viernes 10  de Octubre en jornada de tarde, 
donde los conjuntos del Club Palas E.C. Albacete consiguieron la clasificación en las 
categorías alevín, infantil, junior y primera categoría para representar a nuestra 
comunidad en la Tercera Fase Copa de la Reina  conjuntos Absolutos. En la 
categoría sénior se clasificaron el Club Palas E.C. en primer lugar seguido del Club 
Venus, Toledo. 
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 El 11 y 12 de octubre fue el turno de la categoría individual Copa Base y 
Conjuntos Base, buscando la clasificación para el campeonato Nacional.  
Las gimnastas de toda nuestra comunidad realizaron sus ejercicios valorados por el 
jurado de la FGCLM. 
 
 

GIMNASTAS CLASIFICADAS COPA BASE INDIVIDUAL. 
 
 PRIMERA PREBENJAMIN CUERDA: 
             

• ANTONELLA VALENCIA Club Rítmica Ros Toledo. 
• VEGA ORTEGA Club Rítmica Ros Toledo. 
• VALENTINA ARELLANO Club Rítmica Ros Toledo. 
• PAULA DIAZ Club Expresión Rítmica Talavera de la Reina Toledo. 
• LEYRE HURTADO Club Esfera Guadalajara. 

 
CATEGORIA BENJAMIN ARO: 
 

• AINARA ROMAN Club GEI, Toledo. 
• DANIELLA DEL BARRIO Club GEI Toledo. 
• KIMBERLY RINCON Club Rítmica Ros Toledo. 
• JANNAT AISSAOUI Club Rítmica Infantado Guadalajara. 
• SARA MILLAN Club Esperanza calvo Cuenca. 

 
   CATEGORIA ALEVIN MAZAS: 
  

• CELIA GONZALEZ Club GEI, Toledo. 
• JINRU ZHAN Club Rítmica Ros Toledo. 
• CARLA QUINTANA Club Rítmica Ros Toledo. 
• DANIELA CASARUBIOS Club Venus Toledo. 
• NAHIA ALEMAN Club Rítmica Ros Toledo. 

 
CATEGORIA INFANTIL CINTA: 

  
• ANNA YEGHIAZARYAN Club Pedro Muñoz Ciudad Real. 
• PAULA DE VICENTE Club GEI Toledo. 
• NICOL SERENA Club Rítmica Ros Toledo. 
• LARA MARTIN Club Torrijos Toledo. 
• CELIA MOLINA Club Rítmica Ros Toledo. 
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CATEGORIA CADETE CINTA: 

  
• BLANCA BORREGUERO Club Rítmica Infantado Guadalajara. 
• DANIELA HIDALGO Club Illescas Toledo. 
• VICTORIA PEREZ Club Rítmica Ros Toledo. 
• CLAUDIA QUINTANA Club Rítmica Ros Toledo. 
• VICTORIA VAZQUEZ  Club Pedro Muñoz Ciudad Real. 
 
 

CATEGORIA JUVENIL CUERDA: 
  

• AITANA EZQUERRA  Club Rítmica Ros Toledo. 
• VALERIA LOPEZ Club Illescas Toledo. 
• ELIZAVETA KORZZYNNIKOVA Club Rítmica Kaizen Toledo. 
• CAYETANA ELIAS Club Venus Toledo. 
• EVA LOPEZ Club Torrijos Toledo. 
 
 

La FGCLM con el fin de poder ayudar a la mejor preparación y puesta a punto de sus 
ejercicios para dicha cita Nacional, realizo una revisión exhaustiva de los 3 primeros 
ejercicios de cada categoría.  
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CONJUNTOS CLASIFICADAS BASE CONJUNTOS. 

 
 PRIMERA PREBENJAMIN ML: 
           

• Club Rítmica Infantado Guadalajara. 
• Club Seseña Gimnasia Rítmica Toledo.  
• Club Palas E.C. Albacete. 

 
CATEGORIA BENJAMIN ML 
 

• Club Palas E.C. Albacete. 
• Club Huecar Cuenca. 
• Club Mentrida Toledo. 

 
   CATEGORIA ALEVIN AROS: 
 

• Club GEI Toledo. 
• Club Seseña Gimnasia Rítmica Toledo. 
• Club Rítmica Dansei Cuenca. 
• Club Palas E.C. Albacete. 
• Club Esperanza Calvo Cuenca 
• Club Venus Toledo. 

 
CATEGORIA INFANTIL PELOTA: 

  
• Club GEI 1 Toledo. 
• Club Venus Toledo. 
• Club Palas E.C. Albacete. 
• Club Illescas Toledo. 
• Club GEI 2 Toledo  
• Club Deportivo Gimnasia Azuqueca Toledo. 
• Club Gimnasia Almansa Albacete. 
• Club Huecar Cuenca. 

 
CATEGORIA CADETE MAZAS: 

  
• Club Venus Toledo. 
• Club Illescas Toledo. 
• Club 7 Estrellas Toledo  
• Club Deportivo Toletvum Toledo 
• Club Gimnasia Almansa Albacete. 
• Club Rítmica Infantado Guadalajara. 
• Club Rítmica Dansei Cuenca. 
• Club Rítmica Alegría Ciudad Real. 
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CATEGORIA JUVENIL 3 AROS Y 2 PELOTAS: 
 

• Club Kaizen Cuenca. 
• Club GEI 1 Toledo. 
• Club Illescas Toledo. 
• Club Deportivo Gimnasia Azuqueca Toledo. 
• Club CD. Alegria Ciudad Real. 
• Club Mentrida Toledo. 
• Club Gimnástico Fenix Toledo. 
• Club C.D.G.R Tablas de Daimiel Ciudad Real. 
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Gimnasia Rítmica Femenina | 4 de Noviembre de 2024 

 
En la tercera semana de noviembre, las gimnastas de Castilla-La Mancha se trasladarán al Centro de 

Alto Rendimiento (CAR) de Madrid para participar en las prestigiosas Jornadas de Captación de 

Talentos, organizadas en colaboración con la Real Federación Española de Gimnasia (RFEG). Este 

evento, de gran relevancia en el ámbito de la gimnasia rítmica nacional, representa una oportunidad 

única para nuestras jóvenes atletas. 
 

Las jornadas se centrarán en identificar y fomentar el potencial de nuevas promesas de la gimnasia 
rítmica, proporcionando un entorno profesional y altamente especializado en el que las deportistas 

podrán perfeccionar sus habilidades técnicas y físicas. 

 

La Federación de Gimnasia de Castilla-La Mancha, con un compromiso sólido en la formación de 

jóvenes atletas, ha trabajado intensamente en la selección de las gimnastas que representarán a 
nuestra comunidad. 
A continuación, se detalla la lista de gimnastas seleccionadas: 

 

 
La FGCLM agradece a los clubes de toda Castilla-La Mancha por su labor y dedicación en el desarrollo de estas 

gimnastas. Cada una de las deportistas seleccionadas representa el esfuerzo conjunto de entrenadores, familias 
y equipos de trabajo que, día a día, colaboran para que las atletas desarrollen su máximo potencial.  

La FGCLM expresa su máximo apoyo y confianza en todas las gimnastas seleccionadas, deseándoles una 
experiencia enriquecedora que les permita crecer como deportistas y como personas. 

 
Enhorabuena a todas las seleccionadas y a sus clubes. 
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